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S3DUFH TXH YRV SUHVFULSWLRQV SHXYHQW WUDQVIRUPHU C

Nantes Orthopédie accompagne ceux qui souffrent de douleurs articulaires, de troubles du mouvement ou de
pathologies invalidantes. Notre engagement va au-dela de la fabrication : nous écoutons, accompagnons
IX WYMZSRW GLEUYI TEXMIRX TSYV UYmMP VIXVSYZlI GSRIJSVX GSReERGI |

2UWKRS«GLH VXU PHVXUH HW GH

OOrthéses thermoformées sur mesure
(Attelles et orthéses (poignet, genou, cheville, pied...)
(OCorsets et ceintures sur mesure

CBas de contention classiques ou sur mesure
(lymphoedeme, lipcedeme, grossesse...)

Ovétements compressifs pour grands brdlés ou syndrome (SED)

SRGRORJLH

CConception et fabrication de semelles orthopédiques sur mesure
CBilan complet (statique, dynamique, postural)

CPrise en charge du sportif, de I'enfant, de I'adulte
et de la personne agée

(OChaussures médicales et thérapeutiques
QAttelles de pied

$FFRPSDJQHPHQW VS«FLILTXH

CConsultations en magasin, & domicile ou en établissement
(EHPAD, soins de suite...)

CTiers payant accepté (sécurité sociale & mutuelles)

2» QRXV WURXYHU "

CCabinet de podologie & orthopédie — Rezé
CCabinet de podologie & orthopédie — Pornic
CEspace d'appareillage orthopédique — Trignac

Ce catalogue présente une sélection non exhaustive : nous collaborons avec 'ensemble des fabricants et
adaptons nos délivrances en fonction des modeéles ou références que vous privilégiez.

A savoir pour la prescription :
Prise de mesures effectuées par des orthopédistes orthésistes et des podologues diplomés
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SKXPDWRORJLH

[92)]
&KDTXH PDLQ VRXODJ«H SHUPHW GH UHWURXYHU OHV JH§’

2UWKaVH UKL]DUW
FRXUWH HW ORQJ

CPort nocturne : diminue les contraintes
articulaires et apaise les douleurs.

CPort diurne : soulage les épisodes de crise
et soutient le pouce lors de taches courtes.
—, Prescrire :

@ Orthese thermoformée pour rhizarthrose

2UWK2VH GH GRLJ"

Arthrose CDoigt & Ressaut
CDéformation ~ O-R¥EQQEXMSR -44 -4(
CCol de cygne,  CClinodactylie
boutonniére
Prescrire :

@

Orthese thermoformée de doigt

2UWK2aVH GH IRQF’

CPrévention mouvements douloureux
CSoutien antalgique

CMatigre tissée semi-rigide

CLégére et respirable

= Prescrire :
4 Orthése thermoformée de fonction

1HXURORJLH

2UWKaVH WHQGLQRS

Fonction : assister un mouvement douloureux
Repos :

O4SMKRIX MR ¥E QQIEXIRiMd ¥d Quervain
CTénosynovite QArthropathies

— Prescrire:

[:f Orthese thermoformée pour
tendinopathie

2UWK2VH GH UHSP™’

CPolyarthrite rhumatoide

CDéviation cubitale

CDiminution des douleurs spastiques
CPost-injection toxine botulique

= Prescrire :

[:f Orthese thermoformée de repos

2UWKaVH DUWKUR 7"

CPrévention mouvements douloureux

CSoutien antalgique

CMatigre tissée semi-rigide

CLéger et respirable

— _ Prescrire :

~4 Orthése thermoformée de
poignet

S~

o

\

&TQH DQWL FRQWUDFWXUH 2UWKaVH G\QDPL™

CPrévention des lésions cutanées de la main
(Main spastique en prévention des contractures
CDouleur & la mobilisation de la main
CProtection de la paume

CContractures des doigts

—_ Prescrire :
Orthese thermoformée anti-contracture

CPost-opératoire
(Maladie Dupuytren
CRécupération extenseur

= Prescrire :
Orthése thermoformée
dynamique

_J

2UWK2VH SRXU FDQ ™

CPort nocturne : en position de repos, limite
HMWXEPI TVIQMoVIW TLEPERK
la compression

CDiurne : orthése de fonction libérant les doigts

—_ Prescrire :
Orthese thermoformée
pour canal carpien

DU KaVH GH IRQFWV
LQ VSDVWLTXH
11 W S ¥Pyaamigue : pour accompagner le

mouvement et permettre une préhension
Cstatique : pour éviter les rétractions
suppléer a l'opposition du pouce
= Prescrire :
[:f Orthese thermoformée pour main spastique
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1HXURORJLH

2UWK?2VH GH FRXC

Gmmobilisation stricte
CEpicondylite ou épitrochléite
CHygroma

(GSoulage la tension sur les tendons.

= Prescrire :
[:J Orthése thermoformée de coude

2UWK2aVH GH S"

CEntorse

CFracture
CLuxation du pouce
CPost-opératoire

— Prescrire :
[:'/ Orthese thermoformée de pouce

2UWKaVH SRXU '‘H
P«WDFDUSL2Q(

(QOrthése de type Thomine
CGmmobilisation stricte
O4SMKRIX NXIRWMSR HSwinAw Fivior

— Prescrire :
[:J Orthese thermoformée type Thomine

2UWK2aVH LPPRELOLVDWLR
CEntorse, contusion

OTendinite

CFracture en motte de beurre
CFracture Pouteau-Colles
Ammobilisation post-opératoire

—, Prescrire :
[:/ Orthese thermoformée de poignet

2UWK2aVH H[WHC
G\QDPLTXH

CSuture des extenseurs

CRestaure la fonction de la main

en cas de paralysie radiale

CEffectue une extension passive des doigts

— Prescrire :
[:/ Orthese thermoformée extension dynamique

2UWK2aVH GH &DS"”
C8 points d’appui

CRappel dynamique

CRécupérer mouvement d’extension

QAlgodystrophie

—\, Prescrire :
[:,/ Orthése de Capner

[UDXPDWRORJLH

» ENFANTS ADULTES

2UWK2aVH GH N

CEntorse

O1EPPIX aRKIV
CFracture

CLuxation des doigts

— Prescrire :
[:/ Orthese thermoformée Mallet Finger

2UWK2VH SRLIQHW SRXFH

CFracture scaphoide
Csuture des tendons
CPost-opératoire prothése

— Prescrire :
[:4’ Orthese thermoformée poignet pouce

Plus qu’'une immobilisation :

une récupération optimisée

Entierement moulée a la main du patient, l'attelle

épouse parfaitement les reliefs anatomiques pour une
immobilisation sur-mesure, confortable et bien tolérée.
Adaptable a I'évolution de la pathologie, elle limite les points
de pression, préserve la fonction résiduelle de la main et
optimise la récupération.

Accessible au méme tarif qu'une attelle de série, elle
transforme la rééducation en une véritable reconquéte
fonctionnelle.

2UWK?22VH 'XUDQ

Ammobilisation post-opératoire

CProtection sutures des tendons
O4SMKRIX IWX TPEGp g q HI
g g HI ¥I\MSR IX PIW HSMKX\
CRéduction des tensions

—\, Prescrire :
[:,/ Orthése thermoformée type DURAN
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2:.KaVH GH IRQFWLRQ

%)
Z
<
=
PUSH BRACE RHIZOLOC OA
Orthese fonctionnelle de maintien ciblé pour Orthese de pouce rigide pour stabiliser
articulations instables ou douloureuses. l'articulation trapézométacarpienne.
CEntorses, arthrose, post-opératoire CRhizarthrose, entorses, post-opératoire "
AVANTAGES : AVANTAGES : %
- Tres bien pour le sport, vélo 1IEMRXMIR IJeGEGI GSRJSV. EFPI %J
- Port diurne JEGMPI g IRaPIV -
- Maintien précis, confortable, discréte sous les vétements S
—, Prescrire : 7
E Prescrire : [:,f Orthése type RhizoLoc OA A
Orthése type Push Brace o
=
=
FIXOUICK NEO SOFT
Q ] Orthése légére avec éclisse palmaire en
Attelle poignet/pouce aluminium, stabilise le poignet tout en laissant
OTraumatismes, entorses, tendinite les doigts libres.
de De Quervain, syndrome du canal OTendinites, ténosynovites, syndrome du 5
carpien, post-operatoire canal carpien, arthrose %
AVANTAGES : AVANTAGES : E
-SerragemicrqmétriqueBO,A?(lcran=l 1IEMRXMIR IJeGEGI EZIG 1JJ1. MUY
mrn) pour un ajustement précis - Design anatomique et discret
- Eclisse palmaire aluminium modelable '
FEPIMREKIW HSVWEY\ TSYV MQQSFMPMWE@SP@SIQI'BGGEGI
Orthese type Neo Soft
— Prescrire
[:J Orthése Fixquick
z
L
=

RXO H X UV F RXG?EIVLWHOOH GH FRX™ " '“"WLFSX(

» IMMOBILISATION DOUCE, REPARATION ACTIVE Entierement modulable

Ajustable grace a la tige télescopique
OOMQMXIV PMMR¥EQQEXMSR EGGpPpVIV PE VpmnatiyaachMEBude et du poignet

CEviter les tensions et favoriser la régénération. CRupture ligamentaire
CPrévention des mouvements parasites, améliorant la récupération. CPost-opératoire
QAlternative ou complément aux traitements médicamenteux sans p .
ffets secondaires = resere S z
€ o T ) ) Attelle de coude articulée O
CRéduire les sollicitations tendineuses du bras la nuit. N
CDisponible en attelles standard ou sur mesure, idéale en phase ﬁ
aigué ou comme complément de rééducation. a
2UWK2VH 7\SH %3$¥ S
4 N Orthese d'immobilisation stricte. “
&RXGLaUH RFWX! Coude & 30° Position repos pour épicondylite
pos p p y!
OMQMXI PE ¥I\MSR HY FVEW ( 'R|l F SERst-traumatique 90 ° (ex: fractures qui
posture nocturne et soulage la douleur aigué interdisent la prono-supination...) %
OTendinite  CEpicondylite  CEpitrochléite CPathologies du coude 2
— Prescrire : E Prescrire : E
Coudiere thermoformée Orthese thermoformeée de coude + positionnement %
nocturne &)
\_ W i
0
- ~ &RXGL2aUH >
E&RXGLa2UH G\ Q DPL Sangle de serrage amovible pour pression =
7SYPEKI PE HSYPIYV EMKYT | PE 5 _“é”;“sc'es_epgo“dy"lens
du bras par 2 baleines a ressort 2‘_5 UI:’tse a ter'1|5|0tr_1 Leinsl.s m_OU\t/:ment
Peut se porter le jour ou la nuit - 2 INSETLS VISCoelas '9“65 avec pico a
- Disponible en coudiére et bracelet o
@ Prescrire : Prescrie - o
Coudiére dynamique E S . @
y q /4 Coudiére anti-épicondylite x
- J 5
-
®)
)
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'RXOHXUV FHUYLFDOHYV

Le collier cervical C1 mousse Le collier cervical C3 rigide soutien Le caollier cervical C4 mini-minerve
Le collier cervical C2 mousse rigide renforcé, stabilisation du rachis. immobilisation stricte des vertebres
QArthrose cervicale CNévralgies cervico-brachiales cervicales
ONévralgies cervico-brachiales CEntorse moyenne CSpondylarthrose
CEntorse légére : CHernie cervicale
—\_Prescrire : - N .

. =P . . CFractures de vertebres cervicales

— _ Prescrire : Collier cervical C 3

~4 Collier cervical C1 ou C2 — Prescrire :
2z Collier cervical
mini-minerve C4

'RXOHXUV «SDXOH

&RXGH DX FRUSV «<FKDUSH GH EUD""
Le coude au corps soutient un bras blessé Réduit la mobilité de I'épaule
grace au bandage porté en bandouliere. Supprime le poids du bras pour un effet
Il immobilise le bras et I'épaule antalgique
Action a visée antalgique. OTraumatisme
CPost-opératoire OTendinite
CFracture de I'épaule CHémiplégie
ClLuxation de 'épaule Ammobilisation coude au corps

CTendinite de I'épaule Prescrire -
E Prescrire : @ Echarpe de bras
= Coude au corps

&RXVVLQ G{DEG’
«SDXOH

Equipée d’une sangle anti-rotation

*LOHW RUWKRS«C"™ 777"
‘U % HUUHKDLO

Excellente immobilisation de I'épaule Permet de controler et de limiter
Soulage le poids du bras pour un effet la rotation externe
a’ntalglqule. ) CPost-opératoire
QCapsulite de Iepalljle CRupture de la coiffe des rotateurs
Crracture de 'humérus Ammobilisation stricte
CPost-chirurgical
' —_ Prescrire :

@ P'f_eSijfe : ) @ Coussin d’abduction épaule

Gilet épaule type Berrehall

«SDXOL2UH

Maintenir et stabiliser 'épaule

Maintien l'articulation scapulo-humérale
lors des tendinopathies

Qnstabilité de I'épaule

CDouleurs

CPost-opératoire

— Prescrire :
[:,/ Epauliére de contention
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IRPEDOJLHV PRG«U«HYV

» CEINTURE LOMBAIRE DE SERIE / PORT OCCASIONNEL
6RXODJHU OD GRXOHXU ORPEDLUH F{HVW UHGRQQHU FRQY

Des appareillages pensés pour accompagner vos patients dans leurs douleurs aigués ou chroniques, avec des modéles adaptés a la
morphologie et a la pathologie.

IRPERVRIW

CCeinture 3D légére et confortable, congue pour soulager
les lombalgies modérées

OAdaptée & une activité modérée

QAldéal pour un port occasionnel

CFournit une compression élastique forte

—\ Prescrire :
[:,/ Ceinture lombaire type Lombosoft

/IRPEDVWDE

Ceinture lombaire a serrage rapide

CLombalgies aigués, maintien ferme
(OAdaptable & la morphologie, mise en place facile
CSerrage facile et précis (serrage par cable)

—\, Prescrire :
[:,/ Ceinture lombaire type Lombastab

IRPEDFURVYV $FWLYLW\

Ceinture avec compression puissante : sangle additionnelle
doublée pour soutien renforcé

CGAdaptation aux mouvements du corps

CCiblage de la zone de douleur

CDouble serrage

— Prescrire :
[:/ Ceinture lombaire type Lombacross Activity

&HLQWXUH 2QH 30XV

Ceinture lombaire morpho +

CForte compression et maintien renforcé
CSangle additionnelle renforcée confort
(Maintien dorsal et abdominal
(Morphologie forte

— Prescrire :
[:,/ Ceinture lombaire type One Plus

@ NANTES ORTHOPEDIE - GUIDE DE PRESCRIPTIONS 2025



IRPEDOJLHV FKURQLTXHYV

» CORSET COUTIL BALEINE / PORT REGULIER

MAINS

6RXWHQH] YRV SDWLHQWYV GDQV OHXU UHSULVH G{DFWLYLYV

OIW GSVWIXW IR XMWWY GSYXMP EZIG FEPIMRIW HSVWEPIW SJJVIRX YR WSYXMIR sEFPI IX |
soulagent la douleur et préviennent les mouvements inadaptés, favorisant une récupération fonctionnelle rapide.

&0/

Ceinture de maintien Lombaire sur-mesure

CLombalgies d'intensité modérée

CSoutien sécurisant

Ommobilisation lombaire

QAide a l'assistance respiratoire lors des paralysies du tronc
AVANTAGES :

- Confection sur-mesure, adapté morphologiquement

- Baleines acier (ressort), assurent maintien lombaire ferme
mais semi-libre

- Tissu coutil solide, personnalisable selon options

= Prescrire :
V4 Ceinture coutil maintien lombaire CML

&0%$/ &RUVHW FRXWLO
DEGRPLQDO UHQIRUF«

Ceinture sur-mesure en coutil avec baleinage renforcé, congue
pour une contention lombo-abdominale stricte, idéale en cas
de pathologies séveres

(Maintien abdominal et lombaire

O4EVSM HpeGMIRXI

CPtose abdominale

AVANTAGES :

- Baleinage renforcé en acier ressort pour une immobilisation
stricte

- Confection sur-mesure assurant un ajustement optimal
- Baleines devant pour une pression homogéene

= Prescrire :
Corset coutil lombo abdominale CMAL

&RUVHW FRXWLO EDORIOQ® &HLQWXUH FRXWLO G

ORPEDLUH UHQIRUF«H

Ceinture sur-mesure en coutil et tissu €lastique, congue pour
une contention lombaire renforcée tout en maintenant
une certaine liberté de mouvement

CLombalgies d'intensité moyenne a forte.

OOMQMXEXMSR HIW ¥I\MSRW ERXpVS TSW
Ammobilisation lombo-sacré

AVANTAGES :

- Conception sur-mesure pour une adaptation précise
a la morphologie du patient

MEMBRES SUPE%URS

TRONC

XpVMI

6IRISVXW WYTTPpQIRXEMVIW WIPSR PIW FIWSN

du patient
- Assure une contention sécurisante tout en permettant
une certaine mobilité

EDC@IF_“(?@:QRPER . .
Corset coutil maintien lombaire renforcé CMLR

~ ™
&,9%
YHUW«EUDOH ¢ FDJH RXY

Excellent maintien, durable, sans contrainte

(Corset cage
OOMQMXIV PIW ¥I\MSRW PEXpVEPIW IX TS
déchargeant les vertebres basses.

Ammobilisation stricte

QAlternative au grand appareillage non toléré

AVANTAGES :

- Renforcement par une cage demi-ouverte en acier ressort
- Confection sur-mesure assurant un ajustement optimal

- Maintien rigide de la région pelvienne et lombo-sacrée

- Facile a supporter

Prescrire :
Corset coutil cage CIVB 2

@

@ NANTES ORTHOPEDIE - GUIDE DE PRESCRIPTIONS 2025
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JUDFWXUHY WDVVHPHQWYV

» IMMOBILISATION STRICTE

&RUVHW WKHUPRIRUP« ' /LWH WKHU|

Une immobilisation plus enveloppante et sur-mesure

Le corset 3D Lite est une orthése thermoformée personnalisée, congue pour

offrir une rigidité multidirectionnelle tout en étant extrémement Iéger et respirant

pour le patient.

Son matériau innovant se modele a la chaleur humide ou seche (eau a 65 °C,

four ou pistolet a air).

9RI JISMW JEmSRRo MP WI WSPMHM=zl TSYV oTSYWIV TEVJEN
offrant ainsi une excellente résistance mécanique et une adaptabilité optimale

sans adhérer a lui-méme.

Transparent aux rayons X, le 3D-Lite permet de créer rapidement, proprement
IX 1IJeGEGIQIRX HIW SVXLOoWIW TSYV Pl XVSRG PIW QIQFVIW

confort et hygiene.
Ammobilisation stricte du rachis lombaire CsSciatique
CFracture sans déplacement CSuivi d'un corset
CGSpondylolisthésis, Spondylolyse grand appareillage

CContention post-opératoire

AVANTAGES :

- Légereté : Résine alvéolée qui donne une exceptionnelle légereté

- Prise en charge rapide : Le moulage est réalisé sur place, permettant la

confection et la remise du corset immédiate. Le patient repart équipé des la

premiere consultation.

- Effet antalgique immédiat : Grace a la mise en place immédiate de lorthése,

Pl TEXMIRX FpRpeGMI HmMYR WSYPEKIQIRX VETMHI IX HmYRI
sans délai.

—\, Prescrire :
[:/ Corset immobilisation vertébrale rigide 3D Lite

&RUVHW SRLQWV W\SH -HZHWW

3VXLoWI VMKMHI XLSVEGS PSQFS WEGVplI GSRnYIl TSYV PMCQC
tout en autorisant I'extension, grace a un appui en trois points (sternum, pubis
et dos lombaire).

Indiqué principalement dans la prise en charge des fractures vertébrales
stables (tassements ostéoporotiques ou traumatiques sans déplacement), il
permet de décharger la zone lésée et de favoriser la consolidation en posture
sécurisée.

CFractures vertébrales stables nécessitant une décharge mécanique rigide.

Léger, ajustable et bien toléré, il sadapte a la morphologie du patient pour un
TSVX IJeGEGI IR TLEWI EMK€I SY IR TSWX STpVEXSMVI

AVANTAGES :

- Corset en hyperextension tres léger
- Maintien rigide de la colonne vertébrale
- Limitation des mouvements antéro-postérieurs et latéraux
- Plagues sternale, latérale et pelvienne réglables
- Fractures vertébrales traumatiques et pathologiques
- Processus ostéolytique
- Cyphose gériatrique
-RWYJaeWERGI HY VEGLMW HYIl g PmSWXpSTSVSWI IX PmSW

— Prescrire :
Corset 3 points type Jewett
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IRPEDOJLHV DLJX-V

» IMMOBILISATION DYNAMIQUE

&RUVHW HQ U«VLQH 1RYDVSLQH

Une solution innovante LOMBOSTAT A VISEE
ANTALGIQUE

Le corset Novaspine associe une résine polyuréthane
a un textile en coton/lycra pour concevoir une orthése
rigide ou semi-rigide.

- Fine et radiotransparente : Idéale pour un usage
d'urgence.

- Lavable : Facile a entretenir et a utiliser au quotidien.
- Retrait facile : Pratique pour la toilette.

Le corset en résine, doté d’'un plastron en tissu, procure
une immobilisation dynamique parfaitement adaptée
aux patients agés ou souffrant.

Il limite les mouvements douloureux sans engendrer

une rigidité excessive, offrant ainsi un effet antalgique

WMKRMaGEXMJ XSYX IR TIVQIXXERX YRI GIVXEMRI PMFIVXp HI QSYZIQIRX

Le plastron en tissu, & la fois souple et respirant, améliore considérablement le confort et facilite 'acceptation du corset, notamment
chez les patients réticents.

9RI WSPYXMSR I1JeGEGI IX FMIR XSPoVol TSYV EXXoRYIV PIW HSYPIYVW HSVWEPIW EMKYq

TRONC

5L J L GHdtient tres douloureux 6HPL UL Jpadrit agé
Patient actif Patient réticent au maintien
AVANTAGES: :

- Rapidité et disponibilité immédiate : mise en place rapide, le processus de moulage est effectué
immédiatement, permettant une remise immédiate du corset

- Soulagement rapide : Les patients nont pas a attendre pour recevoir leur orthése,

ce qui accélere le soulagement de la douleur et 'immobilisation nécessaire

- Prévention des lésions

Durée de port recommandée : 2 a 3 mois maximum

Au-dela, une adaptation est nécessaire soit par un corset en tissu coutil baleiné pour un port

prolongé, soit par un corset cage si un maintien plus structuré est requis

CFracture, tassement

O6IWXVMGXMSR HIW ¥I\MSRW ERXpVSTSWXpVMIYVIW IX PEXpVEPIW
CLombalgie aigug, sciatique

COTassement métastatique

CPost-opératoire

E Prescrire :
2 Corset résine semi-rigide Novaspine

La résine est injectée dans I'enveloppe en tissu, puis moulée directement sur le patient.
Cela permet d'obtenir un maintien :

- Riche en confort : Léger et adapté a chaque morphologie.
- Hauteurs ajustées : Congues pour les zones D6 a D12.
- Fermeture antérieure pratique : Pour un ajustement rapide et facile.

Ces dispositifs offrent une immobilisation personnalisée
sans nécessiter de moulage préalable, garantissant ainsi
une prise en charge rapide, durable et adaptable.

Le corset combine un soutien vertébral optimal & une tolérance
parfaite, méme chez les plus fragiles.
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'RXOHXUYV DLJX-V RVW«RSRURV

» CEINTURE DORSO-LOMBAIRE

5«(WDEOLW O{DFWLYLW« PXVFXODLUH SDU VRQ DFWLRQ ELRIF

ORTHESE DE DECHARGE ACTIVE ET DE CORRECTION DE LA COLONNE
LOMBAIRE/THORACIQUE OFFRE PLUSIEURS AVANTAGES :

- Stabilisation des fractures vertébrales : Prévention des complications

liges aux fractures chez les patients ostéoporotiques. QOstéoporose, arthrose vertébrale

OOSQFEPKMIW GLVSRMUYIW SY EMKEIW
(OCyphose posturale ou sénile
CFractures vertébrales stables thoracique et lombaire

- Correction des déséquilibres posturaux : Agit comme un corset
pour améliorer la posture et soulager la douleur due a la cyphose dorsale.

- Renforcement de la colonne vertébrale : Fournit un soutien optimal Oamélioration de la posture et de la mobilité
pour stabiliser et renforcer les muscles affaiblis. o6 PHYGXMSR HI PE HSYPIYV IX HI PmMMR¥E
%RXEPKMI 3JJVI YR WSYPEKIQIRX IJeGEGI EY\ TAOStapiBRIBN e [4\¢Sonad Weldbidle
d’arthrose vertébrale grace a une compression ajustable. CPrévention des fractures et des tassements
&GHLQWXUH &HLQWXUH 63,120("
GRUVR ORPEDLUH Ceinture dorso-lombaire
our ostéoporose
ELCROSS PO D EopeIese
OOstéoporose vertébrale

Soutien global du rachis thoraco-

h avec cyphose posturale
lombaire <

: COCorrection posturale active par
CLombalgies chroniques, troubles biofeedback et renforcement doux
statiques, soutien modéré du rachis AVANTAGES -

(Maintien lombaire renforcé, . .
- Conformable pour s'adapter a la morphologie

contention abdominale A U .
- Redressement actif de la posture grace a une tension
AVANTAGES :

dynamique

- |déal vertebres saillantes - Soulage les douleurs et réduit la cyphose
- Maintien thoraco-lombaire combiné (dos + ventre) - Améliore I'équilibre et diminue le risque de chute
- Baleines anatomiques et rappel postural OpKIV VIWTMVERX IX JEGMPI g IRePIV WIYP
- Tissu respirant et [éger - Effet proprioceptif stimulant les muscles du dos
- Fermeture auto-agrippante pour un ajustement précis - Confortable pour un port prolongé au quotidien.
- Port discret et confortable au quotidien - 94 % des patients recommandent la Spinomed, 2/3

P o ressentent plus de mobilité
= rescrire :
/4 Ceinture ELCROSS Prescrire :

=2 Ceinture SPINOMED

&HLQWXUH 63,12675%$3

Ceinture semi-rigide de posture visant a soutenir et réaligner la colonne dorsale,
action stabilisatrice et proprioceptive

CLombalgie chronique, instabilité modérée, usage professionnel ou postural quotidien
AVANTAGES :

- Maintien lombaire ajustable : ceinture basse visant le support sans comprimer I'abdomen
- Epauliéres réglables : tire-épaulement pour redresser la posture

- Confort optimisé : design léger, respirant, hypoallergénique, sans PVC ni latex,

discret sous les vétements

- Cadre dorsal semi-rigide : aluminium malléable pour un support thoracique ciblé

- Ceinture lombaire ergonomique : sangles a scratch faciles a ajuster

- Sangles repositionnables : ajustement de la hauteur pour varier la correction

- Plaques d'épaules anatomiques et strap croco : confort et adaptation renforcés

- Design discret et respirant : parfait usage au quotidien sous les vétements

= Prescrire :
2 Ceinture SPINOSTRAP
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SHLOQWXUH DEGRPLQDOH

» CEINTURE ABDOMINALE DE SERIE

2'ULU V«FXULW« HW FRQIR¢ SRXU PLHX[ DIURQWHU OHV JH\

&HLQWXUH GH VRXWLHQ
DEGRPLQDO &6%

Ceinture de maintien souple a modéré,
idéale en post-opératoire ou en soutien
abdominal léger.

CPost-chirurgie abdominale (digestive,

gynécologique, césarienne...)

CPost-partum

CLésions musculaires ou douleurs lombaires basses
associées

CSoutien de la paroi abdominale en cas de faiblesse ou
d'inconfort

AVANTAGES :

- Réduit les douleurs et tensions abdominales
- Favorise la cicatrisation et la posture

%QNYWXEFPI VIWTMVERXI
- Discrete sous les vétements

= Prescrire :
Ceinture de soutien abdominal CSA

» CEINTURE ABDOMINALE SUR MESURE

&HLQWXUH GH V«ULH
SRXU VWRPLH &0%

Ceinture abdominale post-opératoire,
soutien ciblé et sécurisant apres
chirurgie digestive.

CPost-chirurgie avec stomie

(colostomie, iléostomie, urostomie)

CPrévention des éventrations péri-

stomiales

CMaintien abdominal en cas de faiblesse pariétale ou de
douleur

CReprise d'activité physique ou professionnelle

AVANTAGES :

- Maintien homogene sans compression de la poche
- Fenétre ou zone de dégagement adaptée a la stomie

JEGMPI g IR=PI1V-Réduction des risques de hernie

- Confort optimal, tissu doux, respirant, lavable

— Prescrire
@ Ceinture soutien de abdominal pour stomie (CSA)

&HLQWXUH GH PDLOQWLHQ &HLQWXUH DEGRPLQDOH

DEGRPLQDO VXU PHVXUH

Soutien anatomique adapté a la
morphologie et a la pathologie

du patient

CGAbdomen post-opératoire (chirurgie
abdominale, pelvienne, césarienne...)
CFaiblesse de la paroi abdominale
(diastasis, hypotonicité, douleur)
CPrévention ou traitement des hernies
(ombilicale, inguinale, éventration...)
CReprise dactivité physique ou professionnelle avec besoin
de soutien ciblé

AVANTAGES :

- Confection sur mesure : ajustement précis a la morphologie
du patient

- Maintien ferme et homogeéne : sans points de pression
douloureux

- Confort maximal : tissu technique respirant,
hypoallergénique, lavable

- Fermeture sécurisée : velcro ou systeéme renforcé

pour une tenue stable

- Adaptable a la pathologie : possibilité d’ajouts

VXU PHVXUH SRXU VWRPLH

Prévention active des complications
stomiales a long terme.

CPorteurs de stomie chronique

(colostomie, iléostomie, urostomie)

CPrévention des éventrations péri-

stomiales

CPrévention des prolapsus stomiaux

(sortie excessive de la stomie)

CFaiblesse de la paroi abdominale ou antécédent de hernie
QActivité physique, efforts répétés, toux chronique, troubles
du transit

AVANTAGES :

- Soutien prolongé : maintien abdominal durable

sans géne fonctionnelle

- Fenétre ou découpe sur mesure pour stomie

(évite la compression de la poche)

- Effet préventif renforcé contre les complications stomiales
(hernie, prolapsus)

- Confort quotidien : tissu souple, respirant,
hypoallergénique, lavable

- Discrétion sous les vétements, ergonomie adaptée

VIRISVXW TIPSXIW HpGSYTIW WTpGM=aUY |Wla vie active

= Prescrire :
@ Ceinture coutil maintien abdominal (CMA)

= Prescrire :
Ceinture coutil maintien abdominal
pour stomie (CMA)

@ NANTES ORTHOPEDIE - GUIDE DE PRESCRIPTIONS 2025
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SHLOQWXUH DEGRPLQDOH

» SUR MESURE

&HLQWXUH GH PDLQWLHQ DEGRPLQD ™~ " """~ “"PEDL!

Ceinture coutil abdomino-lombaire sur-mesure, maintien renforcé, ajusté a chaque morphologie.
Idéale pour un port prolongé, en position debout ou lors d'efforts.
Prescription facilitée par prise de mesures en cabinet ou en structure.

CLaxité ou faiblesse abdominale importante

CDouleurs lombaires chroniques ou post-opératoires

CPathologies abdominales ou pelviennes nécessitant un maintien renforcé
CSoutien post-chirurgical (digestif, gynéco, uro...)

AVANTAGES :
- Confection sur-mesure pour un ajustement parfait - Fermeture par velcro ou lacets pour un serrage précis
- Tissu coutil rigide, durable et respirant - Port confortable sous les vétements

- Baleinage possible (souple ou rigide) selon indication

— Prescrire
Ceinture de maintien abdominale et lombaire (CMAL)

9-WHPHQWY GH FRPSUHVVLRQ

» SUR MESURE

9-WHPHQWY GH FRPSUHVVLRQ SRXU RE«VLW«

7SYXMIR QSVTLS JSRGXMSRRIP EHETXp EY\ FIWSMRW WTpGMaUYIW HIW TEXMIRXW IR WMXY

CObésité modérée a sévere avec inconfort mécanique ou dermatologique

CLymphoedéme associé a l'obésité (membres inférieurs ou région abdominale)

CMobilité réduite nécessitant une contention pour faciliter les déplacements

Csuites de chirurgie bariatrique (soutien post-opératoire, remodelage des tissus)

CPrévention ou traitement des problémes cutanés liés au frottement ou & la macération
(intertrigo, érytheme)

AVANTAGES :

- Confection sur mesure : tenue adaptée aux surcharges pondérales, sans effet garrot

- Compression homogéne : amélioration du retour veino-lymphatique et réduction des volumes
- Confort thermique et hygiénique : textiles respirants, antibactériens, lavables

- Dispositif discret et habillable : sous-vétement ou vétement externe selon I'usage

- Accessaoirisation possible : ouverture zippée, renforts localisés, tissus renforcés dans les zones de frottement

— Prescrire
@ Ceinture de maintien abdominal bariatrique

9-WHPHQWY GH FRPSUHVVLRQ SRXU Juhneaey ElA0 «V

Chez les patients grands brdlés, la compression médicale est un outil clé de la phase de
cicatrisation post-aigué.

Elle agit directement sur la qualité de la régénération cutanée en limitant les hypertrophies
cicatricielles et en favorisant la souplesse des tissus. Appliqués une fois I'épithélialisation des
plaies de deuxieme et troisieme degré atteinte sur une peau saine.

CPrévention et traitement des cicatrices chéloides ou hypertrophiques

OAmélioration de la souplesse et de I'élasticité cutanée

CRéduction des démangeaisons, douleurs et sensations de tiraillement

CAide & la réintégration de I'image corporelle

AVANTAGES :

- Vétements réalisés selon les zones atteintes : face, mains, tronc, membres, pieds
- Maille compressive conforme aux recommandations des centres grands brilés
- Port quotidien prolongé (jusqu'a 23 h/24), pendant 12 & 24 mois selon les cas

— _ Prescrire :
@ Vétements de compression
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6(' 6\QGURPH G{(KOHUV 'DQORY
GH W\SH K\SHUPRELOH

» VETEMENTS DE COMPRESSION

8Q FRXS GH SRXFH SRXU XQ FRUSV TXL PDQTXH GH |

Le Syndrome d’Ehlers-Danlos (SED), c'est ce trouble du tissu

conjonctif qui rend le corps “trop souple” et parfois “trop douloureux”.

Articulations instables, proprioception altérée, fatigue chronique,

HSYPIYVW HMJJYWIWw Pl UYSXMHMIR TIYX HIZIRMV YR ZpVMXEFPI Hpan
pour les patients.

QUE FONT LES VETEMENTS COMPRESSIFS DANS TOUT CA ?

O-PW EKMWWIRX GSQQI YR paP GSRHYGXIYV GSVTSVIPq
Alls stimulent les capteurs sensoriels

= meilleure conscience corporelle

Alls réduisent lamplitude excessive des mouvements

= moins de subluxations

Alls favorisent le recentrage postural = moins de fatigue

Alis offrent une sensation d’enveloppement rassurante

= réduction de l'anxiété corporelle

UNE APPROCHE GLOBALE

POUR UN MEILLEUR ANCRAGE CORPOREL AU QUOTIDIEN.

- Dispositif sur mesure (prise de mesures selon zones a traiter)

- Port possible en journée ou en phase d'effort / rééducation

- Modéles disponibles : t-shirts, pantalons, shorts, body, manchons...

— Prescrire
Q Vétements de compression

/HWUDLWHPHQW GX 6(' VIDFFRPSDJQH GH

COMPRESSION

La podologie Ceinture Dorso Orthése de main de repos  Orthése stabilisation
(semelles stabilisatrices) lombaire Elcross et de fonction Rhizoloc du genou Type Réaction

En accompagnement :

CMatelas et coussin anti-escarre CQlergothérapie (stratégies d’économies d'énergie)
CLa kinésithérapie proprioceptive douce (l’accompagnement psychocorporel

a NANTES ORTHOPEDIE - GUIDE DE PRESCRIPTIONS 2025
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d3ld S4dN31Nod

&RPSUHVVLRQ P«GLFDOH

» PATHOLOGIE : PHLEBOLOGIE ; LYMPHOLOGIE

%DV GH FRPSUHVVLRQ %DV GH FRPSUHVVLRQ
GH V«ULH VXU PHVXUH

De série ou sur mesure 'SRISVX IX 1 JeGEGMXp EHETXpW
Classe | : 10-15 mmHg. Pour personnes Indispensables pour les morphologies
debout, femmes enceintes, voyageurs. EX]TMUYIW SY PIW TEXLSPSKMIW WTpGMaUYIW
Classe Il : 15-20 mmHg. Aprés chirurgie O-RWYJaWERGI ZIMRIYWI
veineuse, varices, cedémes. CLymphoedéme
Classe Ill : 20-36 mmHg. Pour thromboses, Clipoedéme

ZEVMGIW MQTSVXERXIW KSR¥IQIRXW WpZo Wibnibles en chaussettes, bas ou collants, ils offrent :
Classe IV : 30-40 mmHg. Prévention du syndrome post- - Une compression précise et homogéne
thrombotique. - Un ajustement parfait méme en cas de volumes importants
P - - Un meilleur confort au quotidien
= rescrire :
~4 Bas de contention + Classe de contention Mesures réalisées sur place pour une adaptation

personnalisée.

—\_ Prescrire :
Bas de contention + Classe de contention

» PATHOLOGIE : LYMPHEDEME LIPOEDEME

,O H[LVWH W\SHV GH FRPSUHVVLRQ e &LUFXODLUH VDQV FRXWXUH

Vs

ODQFKRQ GH FRPSUHVVLRQ

- Exerce une pression graduée sur le bras Classe 2/3/4
- Améliore la circulation lymphatique
- Traite le lymphoedeme
- Réduise I'cedéme
- Confortable et facile & porter
7SYPEKI 1JeaGEGIQIRX PIW HSYPIYVW

TYPES DE TRICOTAGE : Gant / Mitaine

- Tricotage Circulaire : lymphoedéme modéré, non induré
- Tricotage Rectiligne : lymphoedéme sévere, morphologie atypique

E Prescrire :
/4 Manchon de compression + Classe de contention

-

~

» PATHOLOGIE : LYMPH@EDEME MODERE, NON INDURE

%DV GH FRPSUHVVLRQ FLUFXODLUH

Le tricotage circulaire applique une compression progressive et homogene sur I'ensemble

du membre, sans couture pour un confort optimal.

- Extensible et standardisé, il convient bien aux morphologies classiques

- Idéal pour les pathologies veineuses et les lymphoedemes peu développés
- Offre une compression homogeéne, mais moins contenante

- Moins adapté aux formes complexes ou aux cedemes séveres

- Une solution confortable et discrete pour les indications simples.

E Prescrire :
/4 Manchon de compression + Classe de contention
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&RPSUHVVLRQ P«GLFDOH

)
> - Z
» PATHOLOGIE : LYMPHEDEME ET LIPEDEME <§E
%DV GH FRPSUHVVLRQ UHFWLOLJQH
Le tricotage rectiligne est la référence dans le traitement des formes sévéres ou atypiques %
HlI P]QTL“HoQIl IX HI PMT“HoQIl -RHMWTIRWEFPI IR GEW HI nFVS\DLﬁI :
morphologie atypique. T
- Allongement court pour un maintien précis s
- Pression de travail élevée en mouvement, faible au repos 7

*EZSVMWI YR HVEMREKI P]QTLEXMUYI IJeaGEGI WERW MRGSRJ%GVX
- Limite les plis et strictions, méme sur zones complexes

m
9RI WSPYXMSR WYV QIWYVI TSYV YR XVEMXIQIRX IJaGEGI IX FNEEJR )

R

=
Gant de pied Pelote de
sur compression
@)
. Z
—, Prescrire : 8
Bas de contention rectiligne + Classe de contention [

» PATHOLOGIE : LIPEDEME

&RPSUHVVLRQ UHFWLOLJQH&PSUHVVLRQ GH QXLW 029%,'

- Réduction des douleurs et de la Congu pour la phase de maintien, %
sensibilité : Soulage la pression et en complément de la compression a
PMMRGSRJIJSVX PMpW g PmMMR¥EQQEXMSR HIWMYVRI EcR HI GSRXMRY 2
tissus. I'cedeme pendant la nuit
- Amélioration de |a CirCUIatiOn - Disponib'e en manchon
sanguine et lymphatique : Favorise ou jambe entiére.
le drainage des liquides et limite - Confort optimal tout au long
l'aggravation des symptomes. de la nuit.
- Soutien et maintien de la forme des Prescrire - -
jambes : Apporte un effet gainant =P . ) Ie)
! o Mobiderm )
pour un meilleur confort au quotidien. %
- Prévention de 'aggravation du lipcedéme : Aide a stabiliser w
» . . L . o
I'évolution de la maladie et optimise les résultats des %
traitements. & R P S U HVVL R Q 8
— _ Prescrire : MOBIDERM
@ Bas de compression rectiligne SOFT
PHPEUH VXS«UL
Concu pour la phase de maintien, en %)
complément de la compression diurne, %
&RPSUHVVLRQ : pour continuer & réduire l'cedéme 'E'EJ
PHPEUH LQ|<<UL durant la nuit. o
6pHYMVI P KSR¥IQIRX F -Propfoseeqst;ndardmljsurgwelsure. %
- Maintenir la réduction de leur volume ) CBOC/ Or\t/\c;p:'T éoétglf E:_ng Yi/alngu\t/.\/ “y IW MRHYVDW -
- Favoriser la guérison des ulcéres 0 “ e P [2a}
veineux de la jambe —._ Prescrire : E
- Apporter le méme soutien accru ~4 Mobiderm =
qu’'un bandage multicouche
3JIVMV YRI JSVQI WMQTr wimpi 1n minaYMXMZI
— _ Prescrire : a)
l:/ Bandage WRAP EI—LJ
@)
14
-
L
-
-
®)
)
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*HQRXLOO&UHYV

» ORTHESES SOUPLES SANS ARTICULATION

MAINS

Les ortheses souples sans articulation servent a accompagner le mouvement anatomique du genou. Proprioceptives, elles sont souvent
YXMPMWpIW HERW PE TVEXMUYI WTSVXMZI EeR HI PMQMXIV PIW XVEYQEXMWQIW IRHYVpW

%)
*HQRXLOO2UH *HQXIRUWH *HQX7UDLQ >
Soutien actif pour les genoux fragilisés * H Q RXLOO2UH DFWLYH E
La Genuforte® est congue pour o
accompagner les patients souffrant GH VWDELOLVDWLR Q 8
darthrose légére du genou. La GenuTrain® soulage la douleur, @
Son tricot élastique, & la fois résistant et stabilise le genou et active la &
respirant, assure une contention ciblée proprioception grace a son tricot =
qui stabilise l'articulation, améliore anatomique respirant et son insert =
I’équilibre global et SOUlage VIscoeIasthue Omega’+ .aVEC pOlntS
les mouvements douloureux. Hoffa et languettes méniscales.
OArthrose légére du genou E’IIe accompagne Ic‘as mouvements tout en favorisant la
Olnstabilités articulaires modérées résorption des cedémes.
CPrévention lors d’activités sollicitant I'articulation - Coussinet fonctionnel annulaire Omega+ : maintient la rotule
CMaintien proprioceptif en phase de reprise ou de rééducation en place, réduit cedemes et tumefactions. >
) - Points de massage intégrés : picots mobiles ciblent zones 8
@ Prescrire . douloureuses. =
Genouillere type Genuforte &EPIMRIW IR TPEWXMUYI ¥I\MFPIW EWWYVIRX
parfaite de la GenuTrain.
— _Prescrire :
*H Q RXLOO2UH 5RWXOLJ Ef Genouvillere type GenuTrain
Indiquée pour les douleurs ou
instabilités de la rotule. Grace a son
systéeme de sanglage précis et son Z
tricot anatomique, elle permet un 6D Q JOH L Q IUD SDWHOODLU g
VIGIRXVEKI VSXYPMIR 1JeGEGI XSYX IR 3DWHO{5 8
maintenant un confort optimal. Q
. ) Concue pour soulager la <
- Tricot élastique et extensible tendinite rotulienne et la maladie
- Ressorts latéraux d'Osgood-Schlatter, la Patel'R exerce
- Tendinopathie YRI TVIWWMSR PSGEPMWpl 1JaGEGI KViGl|
- Gonarthrose légere a son insert viscoélastique amovible.
- Sensation d'instabilit¢ Fabriquée en matériaux respirants
- Légeére impression d'instabilité et lavables, elle offre un confort optimal et un ajustement >
— Prescrire : précis via son tricot 3D et sa sangle anti-vrille. %
~4 Genouillere type Rotulig COTendinite du tendon rotulien %
CMaladie d'Osgood-Schlatter chez les jeunes sportifs g
- =
@ Prescrire : , 8
*HQRXLOO?3UH 5RWXOLJ Sangle PatelR
ORWERQ
Congcue pour stabiliser la rotule en 0
cas d'instabilité légere et favoriser Ce catalogue présente une sélection de produits mais selon %
la proprioception grace a son insert vos demandes, nous pouvons fournir tout dispositif prescrit, w
picoté. Son tricot 3D multidirectionnel, quelle que soit la marque ou le fabricant. &
ses bandes antiglisse et sa ‘-Z'-
compression adaptée régulent les 0
mouvements du genou tout en offrant &
confort et maintien. HEJ
QT endinopathie du tendon quadricipital et du tendon rotulien. Léi
OGonarthrose légere
Cinstabilité rotulienne
CEvolutive double ressorts spiralium + cadrans articulés
—, Prescrire : a
@ Genoulillére type Rotulig MOTION o
&
)
Y
)
o
a
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*HQRXLOO2UHYV

» ORTHESES SOUPLES AVEC ARTICULATIONS

OIW SVXLOoWIW WSYTPIW EZIG EVXMGYPEXMSRW WSRX YXMPMWpIW TSYV FMIR GIRXVIV IX E
des ligaments. Elles procurent une stabilisation articulaire Iégere tout en restant faciles a porter.

NINOAgY ONOYL SHNAIFIIAANS STHGINTN

NOISS3ddINOD

d3ld S4dN31Nnod

*HQXDBWDE
2UWK2aVH OLJDPHQWDLUH

DUWLFXO«H SRO\YDOHQW

La Genulig Stab® associe
articulation polycentrique avec butée
anti-recurvatum, bord en silicone

et ressorts spiralium.

Son tricot souple, respirant et a
ouverture totale s'ajuste parfaitement

a la morphologie, pour un soutien
ligamentaire, rotulien et articulaire ciblé.

CEntorse des ligaments collatéraux (LLI/LLE)
Cnstabilité rotulienne

CGonarthrose, affection fémoro-patellaire
OTendinite (tendon rotulien, fascia lata)
CReprise sportive (sports collectifs)

(Maladie d’Osgood-Schlatter

= Prescrire :
@ Genoulillére type Genulig Stab

— Prescrire
Q Genouillere type Reaction
-

'RQ-R\ 5HDFWLRO

Soutien rotulien dynamique

La Reaction® pour soulager les
douleurs antérieures et stabiliser

la rotule grace a ses membranes
élastomeres, qui absorbent les chocs
et répartissent I'énergie de maniere
dynamique.

Son design ouvert épouse la rotule,
offre une légére compression
proprioceptive et des articulations

¥I\MFPIW TSYV YR QEMRXMIR HMWGVIX E

guotidien comme en activité sportive modérée.

QArthrose fémoro-patellaire, chondromalacie.

(Maladie d’Osgood-Schlatter.

CTendinopathie du tendon quadricipital et du tendon rotulien.
QAdéal pour la pratique sportive ou usages au quotidien par
son faible encombrement.

GAvec ou sans articulation

SHNIIIIANI STHDINTIN

Y

/ID 7TUX 3X©O /LWH

Cible la subluxation rotulienne légere a

H modérée via une sangle bifurquée en

Y couplée a un insert “Dual Durometer”
qui recentre activement la rotule.

Son tissu Drytex respirant, ses sangles
stabilisatrices indépendantes cuisse/
mollet et ses charniéres amovibles
offrent maintien, confort et contréle
sans encombrement.

CSubluxation externe (ou interne) de la rotule

CDysplasie fémoro-patellaire.

CCongue pour soulager les douleurs aigués de la partie
antérieure du genou ou les douleurs chroniques légéres a
modérées.

(Maladie d’Osgood-Schlatter.

CSyndrome de l'essuie-glace.

— Prescrire :
[:'/ Genouvillere type Tru-Pull Lite

S5SRWXCBWDE

Orthese ligamentaire articulée et
rotulienne évolutive

La Rotulig Stab® combine articulation

polycentrique et ressorts spiralium,

pour bloquer ou accompagner la

¥I\MSR NXIRWMSR WIPSR PIW FIWSMRW

Son coussinet visco-élastique recentre
la rotule, tandis que le tricot respirant
assure un port confortable de la
GenuTrain.

PATHOLOGIES LIGAMENTAIRES :

CLésion et instabilité, reprise de sport (sports collectifs).
PATHOLOGIES ROTULIENNES :

Qinstabilité rotulienne, gonarthrose.

— Prescrire :
/4 Genouillere type Genulig Stab Rotulig Stab

Ce catalogue présente une sélection de produits mais selon vos demandes, nous

pouvons fournir tout dispositif prescrit, quelle que soit la marque ou le fabricant.
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2¢,K#VHV LPPRELOLVDWLRQ VWD

<
=
SWWHOOH ORQR" ™77 *HQ X | ORDM
Attelle rigide pour immobilisation Attelle articulée réglable
c?mplete du genou en extension ou 20° Immobilisation sélective du genou
OTraumatisme et entorse HI gqg g IR ¥I\MSR q g 0
OLuxation de la rotule traumatique extension), avec graduation tous les %
OPost-opératoire i q IXFPSGEKI TSWWMF w
AVANTAGES : de 0°a45° «%
Maintien strict en extension, légere, OTraumatisme et entorse 2
réglable par sangles ClLuxation de la rotule traumatique 0
CPost-opératoire -
— Prescrire ) o
[:/ Attelle immobilisation genou @ izl o =
Attelle de genou articulée s
'RQ-R\ 5HDFOALR [, h
Genouillere pour arthrose R Q D me \Y
unicompartimentale Orthése articulée pour gonarthrose g
Combine un cadre ouvert léger a une Congue pour soulager l'arthrose %
membrane élastomére brevetée qui unicompartimentale du genou. Elle X
absorbe les chocs et réduit les douleurs integre une articulation polycentrique -
liées a l'arthrose. réglable latéralement, renforce le
Elle permet une décharge dynamique soutien fémoro-condylien et limite les
du compartiment atteint (interne frottements osseux, offrant ainsi une
ou externe), améliore I'alignement et soutient la fonction stabilisation mécanique etun effet
articulaire lors des activités du quotidien. dfecharge ciblé du compartiment touche
(Arthrose unicompartimentale (interne ou externe) du genou QArthrose modérée interne ou exteme (gonarthrose
(Genu varum ou valgum fémoro-tibiale ou patello-fémorale) -
CDouleur chronigue ou & leffort liée & la gonarthrose OGenu varumivalgum associé a farthrose o z
QAdaptée & un usage actif CLésion meniscale et entorse du ligament collatéral interne o)
CStade post-opératoire (ostéotomie, prothése...) %
E Prescrire : CSyndrome de la bandelette ilio-tibiale <
24 Orthése type Réaction OA _
= Prescrire :
Ef Orthése type Gonartec Plus
e ' I _ )
2UWK2aVH 6( 3R
Orthese ligamentaire articulée *H Q RXLOO2UH 7.° %
La SE 4 Points offre une stabilisation N . N
. L . Orthése anti-recurvatum N
antéro-postérieure et rotatoire du genou o o o
grace & son systéme breveté & quatre Orthese rigide reglable en aluminium, &
appuis. Elle permet un réglage de congue pour éviter 'hyperextension du =
amplitude des mouvements genou (recurvatum). .
PXERGLI PpKoVI » K I (GGenu recurvatum, instabilité posturale
encombrante liée & I'nyperextension
Qnstabilité du LCA et/ou LCP (de légére a sévere) AVANTAGES :
CEntorse du LLIou LLE . . ) - Controle précis via vis latérales i
an rz,euterrlefnt fpnctlonpel post-traumatique ou pérl-opératowe . ajustant la profondeur des brides aluminium 7
CReéathlétisation, pratique sportive, y compris aquatique et ski - Pelotes condyliennes et tibiales anatomigues pour un E
AVANTAGES : maintien confortable L
- Systéme breveté 4 points d’appui : Neutralise tiroir antérieur/ - Embrasses cuisse/mollet rembourrées empéchant les 0
postérieur déplacements w
6pKPEKIW HI FSVRIW EVXMGYPEMVIW ¥\ INX §NYERAEEWNEEMNWEWM GSQTPoXI HY K'Ré\(
- Revétement KratonTM : utilisable en eau douce ou de mer du recurvatum n
OpKoVl GSQTEGXI > K GQ -HpER |FiiNTp$e\§3giré>g
rééducation 2 Genouillere TKS
Versions LCA, LCP & instabilités combinées, latéralisées,
disponibles du XS au XXXL a
L
= Prescrire : =
[:/ Orthése type SE 4 Points ACL 2
)
. J w
)
o
a
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SdNIHIIANS SFHANTN

&KHYLOOH

» TRAUMATOLOGIE

%RWWH G{LPPRF"™ =" """'VLRQ $WWHOOH GH

KDXWH EDVVH

Orthese rigide de maintien pour
immobilisation de la cheville
et/ou du pied.

CPost-opératoire ou traumatique
CFracture ; entorse

CRupture du tendon d’Achille,
avec talonnette

CEntorse grave de la cheville.

= Prescrire :
/4 Botte de marche : haute ou basse

2UWK2aVH FKHYL™ ™"

Deux coussins en mousse a mémoire
de forme a double densité
Evidements malléolaires internes

et externes pour réduire les points

de pression

CCoques & double rigidité pour meilleure
stabilité

CLongue sangle calcanéenne
(Modéle bilatéral

OTraumatismes et entorses récentes de la cheville
CEntorse légere a moyenne

— _Prescrire :
@ Cheuvillére type Aircast

SRVLWLRQQHPH

NIGHT SPLINT — Attelle nocturne
1EMRXMIR HY TMIH IR HSV
pendant le sommeil.

CFasciite plantaire

Orendon d’Achille

CRétractions

CRelai d’'une botte d’immobilisation

AVANTAGES :

6pHYMX PIW HSYPIYVW QEXMREPIW GSRJSVXEF

—, Prescrire :
l:n/ Attelle de positionnement type Night Splint

&KHYLOOL2UH $F )QH

Un pad en silicone protege le tendon

d’Achille et atténue les chocs.

Talonnettes amovibles augmentent

PE ¥I\MSR TPERXEMVI WS

le tendon d’Achille

QAchillodynie (tendinopathies

achiléennes)

O-R¥EQQEXMSRW EMKYrW SY GLVSRMUYIW
du tendon d’Achille

OThérapie post-traumatique et post-opératoire.

—_ Prescrire :
Chevillere Achilléenne

&KHYLOO®UH OL™™ """ """'DLUHgkHYLOO2UH OLJ™ """~ LUH

Orthese élastique a contention forte
avec strapping amovible, congcue
pour stabiliser la cheville.

CEntorse bénigne, oedéme post-
opératoire, reprise sportive
AVANTAGES :

- Effet proprioceptif via tricot extensible

et talon fermé

- Strapping amovible limite inversion/éversion
- Contention forte localisée, discréte et légére

= Prescrire :
@ Chevillere type Boa

Attelle de cheville a serrage
micromeétrique

- Stabilisation de la cheville : armatures
latérales rigides, sangles élastiques

- Mise en place facile grace au systeme
boa

CEntorse moyenne a sévére
Qlnstabilité chronique

CReprise d'activité sportive

(Atteinte du tendon d’Achille.

—, Prescrire :
E/ Cheuvillére type Ligamentaire

@ NANTES ORTHOPEDIE - GUIDE DE PRESCRIPTIONS 2025
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SHNAIFIIAANS STHGINTN

&KHYLOOH

» NEUROLOGIE

SHOHYHXU GH SLHG
SRO\SURS\02QH

Orthese rigide légere maintenant le pied a

90°, congue pour corriger le pied tombant

et sécuriser la marche.

O4EVEP]WMI HY RIVJ eaFYPEMVI SY EXXIMRXI
neurologique périphérique

CPied tombant (steppage)

O,pQMTPpKMI EZIG HpaGMX HI ¥I\MSR HSVWEPI
CSécurisation de la marche en phase de rééducation

AVANTAGES :

. , ) - Léger et discret, adapté a une utilisation quotidienne
- Confort optimal : sangle rembourrée au tendon d’Achille avec gel - Thermoformable : ajustement personnalisé possible

- Discret et [éger, a porter sous la chaussure - Semelle fine compatible avec la plupart des chaussures fermées
7YTTSVX ERXMHpPVETERX g s\IV WSYW PIW Pk | g IREPIV PEZEFPI WERW IRXVIXMIR TE

- Bande élastique ajustable pour moduler l'inclinaison du pied
- Facile a installer et a régler par un professionnel de santé @ Prescrire :

Une solution sur mesure pour un traitement efficace et bien toléré. Releveur de pied polypropylene

2UOLPDQ ER[LD /LEHUW\

Orthese discréete et souple congue

pour maintenir le pied a angle droit

IR GEW HI HpaGMX HI PE ¥I\MSR HSVWEPI
O4EVEP]WMIW ¥EGGMHIW RIYVSPSKMUYIW
traumatiques)

CPied tombant (steppage) - parésie

du releveur du pied

OTendinopathie d’Achille

AVANTAGES :

- Réglage personnalisé de la cambrure via bande élastique
reliant cheville et chaussure

= Prescrire :
@ Releveur de pied dynamique type Liberty

IHV R¢ KaVHV GH SLHG

» DOULEURS CHRONIQUES

" I

SWWHOOH GH QXLW WKHUPRIRUP«H SRXU +

Congue sur mesure, cette orthése de nuit maintient le gros orteil dans son axe
EaR HI JVIMRIV PE TVSKVIWWMSR HI PE HpZMEXMSR
AVANTAGES :

- Produit un étirement passif du tendon extenseur

- Protege du poids du drap
- Nos patients rapportent une diminution rapide de la douleur et des rougeurs

SHNIIFIIANI SFHDINTIN

= Prescrire :
@ Orthése nocturne pour Hallux Valgus

o
S~

Cette technique permet de réduire la tension de la bandelette
TPERXEMVI IX JEZSVMWI EMRWM PE GMGE

CDouleur talon et plante dupied ~ GAponévrosite
CFasciite plantaire CPhase de rééducation
CEpine calcanéenne CPrévention du pied équin

[3 Prescrire :

/4 Attelle de positionnement nocturne pour épine
calcanéenne

o /

@ NANTES ORTHOPEDIE

/
~

2UWKaVH GH QY | 2ZUWKRSODVWLHY

«SLQH &DOFDQ VXU PHVXUH
L'étirement nocturne du fascia Réalisées en silicone médical, les
plantaire, obtenu en maintenant orthoplasties sont des ortheses souples
le pied & un angle de 90°, est un ou semi-correctives confectionnées sur
élément clé dans la gestion mesure pour protéger les orteils des
de la fasciite plantaire. GSR¥MXW WSYPEKIV PIW he.. .. ... ... GSVVMK

les déformations d'origine morphologique ou articulaire.

XV NOVEERMWISERN 3 REVIWWH MPHIMWEEARQ GBXMWSRIYVMPPSRW
CDéformations des orteils : hallux valgus, griffes, marteaux
CPrévention d'escarres ou de frottements dans les chaussures
CCompensation ou écartement articulaire en cas de
pathologie chronique (polyarthrite, diabéte...)

= Prescrire :
[:/ Orthoplastie

- GUIDE DE PRESCRIPTIONS 2025



/IH ELODQ SRVWXUDO HW Sk

/IH ELODQ SRVWXUDO

CeExamen clinique approfondi des pieds, de la posture et de la mobilité du patient
O%REP]JWI ZMHpS WYV XETMW HI PE QEVGLI IX SY HI PE GSYVWI TSYV MHIRXM=alV PIW ERS
CEtude statique et dynamique des pressions plantaires grace a une plateforme podométrique

(QIDQWYV $GXOWHYV 6SRUWLIV
Il est important de dépister Les semelles préviennent Les semelles améliorent
un défaut postural pour protéger et soulagent la douleur les appuis et réduisent

la croissance de I'enfant

en améliorant la posture

le risque de blessure

SANS VHPHOOHYVY AVEC VHPHOOHYV
R¢{¢KRS«GLTXHV R¢KRS«GLTXHV

DOULEURS PIED
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/IHV VHPHOOHY R¢{KRS«GLTXHV

6HPHOOHY RUWKRS«GLTXHYVY HQIDQW

CPieds plats valgus CPieds varus
CMaladie de Séver CProbléme de posture
OTrouble de la posture

— Prescrire :
[:f Semelles orthopédiques de décharge

6HPHOOHY RUWKRS«GLTXHV SRXU OH VSF

Csyndrome bandelette ilio-tibiale CFractures de fatigue

Csyndrome de l'essuie-glace CRuptures du tendon Achille

OTendinite du TFL OTendinopathies des membres inférieurs
CEntorses

— Prescrire :
[:/ Semelles orthopédiques de décharge

6HPHOOHY RUWKRS«GLTXHVY DGXOWHYV

Cles talalgies CLe Névrome de Morton
CLes aponévrosites ClLes troubles de la posture
ClLes métatarsalgies CLes neuropathies
Cl’hallux valgus CLes instabilités

= Prescrire :
[:f Semelles orthopédiques de décharge

Les ordonnances pour semelles orthopédiques sont valables 3 ans et autorisent le renouvellement.
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/IHV VHPHOOHY GH G«FKDUJH

6HPHOOH GH G«FKDUJH

La semelle de décharge se positionne dans une chaussure de décharge de l'avant
ou larriere-pied. Elle peut étre réalisée sur mesure avec un moulage thermoformé

CDécharge de la zone lésée QUIcere
(Mal perforant plantaire CEscarre
CPlaies

— Prescrire :
[:J Semelle orthopédique de décharge

&EKDXVVXUHV FKXW
&KDXVVXUHV WK«UDSHXWLTXHV ¢ XVDJH WHPSRUDLUH
» CHAUSSURES DECHARGE AVANT-PIED

CPost-opératoire du pied ou des orteils (hallux valgus, griffes, fractures...)
CPansements volumineux ou plaies nécessitant un chaussage adapté
COedeémes du pied ou instabilité temporaire

CUlceéres, diabéte ou troubles de la sensibilité périphérique

&KDXVVXUH %DUURXEN &KDXVVXUH *HPLQL
CPost oprératoire CFractures métatarsiens CPost-oprératoire CFracture orteil
OTroubles trophiques CFracture orteil OTroubles trophiques CEquilibre du bassin

CFractures métatarsiens

» CHAUSSURES DECHARGE ARRIERE-PIED

CQUIcére talonnier ou plaie au niveau du calcanéum

CPost-opératoire de l'arriére-pied (ex : ostéotomie calcanéenne, fracture du talon)
CPrévention d’escarres du talon chez patients a risque

CDécharges temporaires en cas de douleurs localisées a l'arriére-pied

CHUT

CPost-oprératoire
OTroubles trophiques
CFractures calcanéum

@ NANTES ORTHOPEDIE - GUIDE DE PRESCRIPTIONS 2025
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CHAUSSURES CHUT

&KDXVVXUHV WK«UDSHXWLTXHV ¢ XVDJH WHPSRUDLUH &+8
» CHAUSSURES POUR AUGMENTATION VOLUME AVANT-PIED

Leur conception permet un chaussage facilité, un volume réglable, une semelle rigide pour soulager
les zones douloureuses, et une meilleure stabilité a la marche.

O-R¥EQQEXMSR SY SIHoQIl HI PmEZERX TMIH
OTroubles trophiques ou risque de troubles trophiques nécessitant une chaussure plus volumineuse qu’une chaussure standard
QArthrose ou déformations modérées du pied

&KDXVVXUH 3R”T ™" """ &KDXVVXUH PDUFKH VSRUW
CDiabétique CProtection et décharge avant-
QAnnovante, decharge avant-pied pied
_ CRéduit les tensions
@ Prescrire : douloureuses
Chaussures CHUT

—_ Prescrire :
Ef Chaussures CHUT

6DQGDOH YROXPH DGDSWDEBRBXVVXUH HIWHQVLEOH
C’Extgnsiblepourl’halluxvalgus HW VDQV FRX /M
et quintus varis SRXU +DOOX[

CHalux valgus et orteils en
griffes

= Prescrire :
Chaussures CHUT

= Prescrire :
/4 Chaussures CHUT

&KDXVVXUH Y &KDXVVRQ YF
YDULDEOH <Y YDULDEOH $C
Ovolume large Prescrire :
— Prescrire : Ef Chaussures CHUT
Chaussures CHUT

En magasin, nous disposons d’un large stock de chaussures thérapeutiques, que nous adaptons
au cas par cas selon les pathologies et la morphologie du patient. Toutes les chaussures ont des

semelles amovibles pour intégrer les orthéses plantaires sur mesure.
JR TPYW TVSaXI® HI PmMENYWXIQIRX WYV TPEGI H
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CHAUSSURES CHUP ,

Z
&KDXVVXUHV WK«UDSHXWLTXHV ¢ XVDJH SURORQJ« &+83:

Elles offrent un chaussage technique, réglable, souvent avec matériaux thermosensibles et semelles adaptées. Renouvelables une fois
par an.

CNeuromusculaires
QVeurologiques 0
(Nasculaires =
QOvétaboliques orthopédiques, a risque évolutif |5|EJ
CDéséquilibre neuromusculaire (myopathies, IMC - 18 ans) w
Cséquelles de pied-bot et pieds convexes. (:/))
n
I
o
=
L~ A~ VA A~ M~ 11 L
&KDXVVXUH HC &KDXVVRQ 3DC >
$GXOWH )UHQ —, Prescrire :
CPeut accueillir un appareillage Chaussures CHUP
de marche
—_ Prescrire :
=4 Chaussures CHUP g
£
'_
&KDXVVXUH KP™™"" &KDXVVXUH IH™™""
2FWDYLR 3DROD
—_ Prescrire : —\_ Prescrire :
@ Chaussures CHUP =4 Chaussures CHUP
i
=
o
)
Q
<
&KDXVVXUH IH™ ™"
9DQLQD ([WHC
—\, Prescrire : (Z)
= Chaussures CHUP 7
0
o
a
=
O
O
En magasin, nous disposons d’un large stock de chaussures thérapeutiques, que nous adaptons %
au cas par cas selon les pathologies et la morphologie du patient. Toutes les chaussures ont des w
semelles amovibles pour intégrer les orthéses plantaires sur mesure. &
JR TPYW TVSaXI® HI PmMENYWXIQIRX WYV TPEGI H 2
0
o
0
=
w
=
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w
o
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o
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3 CABINETS
D'ORTHOPEDIE ET DE PODOLOGIE

dans le grand Ouest

62 B rue Avristide Briand 21 rue de la mutualite 4 rue des aigrettes
Immeuble Athena Bastide Bastide
44400 Rezé 44200 Pornic 44570 Trignac
Lundi au vendredi : sur rendez-vous Saint Nazaire

9h30 - 12h30/ 14h - 19h sur rendez-vous :

Samedi : sur rendez-vous 02 40 32 80 23

0240328023 | 06 83454597

nantes-orthopedie @orange.fr

www.nantesorthopedie-podologie.fr [ > ] f
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