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�&�H�Q�W�U�H���G�{�2�¿�K�R�S�«�G�L�H���H�W���G�H���S�R�G�R�O�R�J�L�H
�3�D�U�F�H���T�X�H���Y�R�V���S�U�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q�V���S�H�X�Y�H�Q�W���W�U�D�Q�V�I�R�U�P�H�U���O�H���T�X�R�W�L�G�L�H�Q���G�H���Y�R�V���S�D�W�L�H�Q�W�V
Nantes Orthopédie accompagne ceux qui souffrent de douleurs articulaires, de troubles du mouvement ou de 

pathologies invalidantes. Notre engagement va au-delà de la fabrication : nous écoutons, accompagnons  

�I�X���W�Y�M�Z�S�R�W���G�L�E�U�Y�I���T�E�X�M�I�R�X���T�S�Y�V���U�Y�m�M�P���V�I�X�V�S�Y�Z�I���G�S�R�J�S�V�X�����G�S�R�¤�E�R�G�I���I�X���E�Y�X�S�R�S�Q�M�I��

Ce catalogue présente une sélection non exhaustive : nous collaborons avec l’ensemble des fabricants et 

adaptons nos délivrances en fonction des modèles ou références que vous privilégiez.

À savoir pour la prescription :
Prise de mesures effectuées par des orthopédistes orthésistes et des podologues diplômés

�2�U�W�K�R�S�«�G�L�H���V�X�U���P�H�V�X�U�H���H�W���G�H���V�«�U�L�H����
�Ó��Orthèses thermoformées sur mesure

�Ó��Attelles et orthèses (poignet, genou, cheville, pied...)

�Ó��Corsets et ceintures sur mesure

�Ó��Bas de contention classiques ou sur mesure  
    (lymphœdème, lipœdème, grossesse…)

�Ó��Vêtements compressifs pour grands brûlés ou syndrome (SED)

�3�R�G�R�O�R�J�L�H����
�Ó��Conception et fabrication de semelles orthopédiques sur mesure

�Ó��Bilan complet (statique, dynamique, postural)

�Ó��Prise en charge du sportif, de l’enfant, de l’adulte  
    et de la personne âgée

�Ó��Chaussures médicales et thérapeutiques

�Ó��Attelles  de pied

�$�F�F�R�P�S�D�J�Q�H�P�H�Q�W���V�S�«�F�L�I�L�T�X�H����
�Ó��Consultations en magasin, à domicile ou en établissement  
    (EHPAD, soins de suite…)

�Ó��Tiers payant accepté (sécurité sociale & mutuelles)

�2�»���Q�R�X�V���W�U�R�X�Y�H�U���"
�Ó��Cabinet de podologie & orthopédie – Rezé

�Ó��Cabinet de podologie & orthopédie – Pornic

�Ó��Espace d’appareillage orthopédique – Trignac
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�2�U�W�K�ª�V�H���U�K�L�]�D�U�W�K�U�R�V�H�� 
�F�R�X�U�W�H���H�W���O�R�Q�J�X�H
�Ó��Port nocturne : diminue les contraintes 
articulaires et apaise les douleurs.
�Ó��Port diurne : soulage les épisodes de crise 
et soutient le pouce lors de tâches courtes.

�2�U�W�K�ª�V�H���G�H���G�R�L�J�W
�Ó��Arthrose����
�Ó��Déformation 
�Ó��Col de cygne,  
boutonnière 

�2�U�W�K�ª�V�H���S�R�X�U���F�D�Q�D�O���F�D�U�S�L�H�Q
�Ó��Port nocturne : en position de repos, limite 
�H�M�W�X�E�P�I�����T�V�I�Q�M�o�V�I�W���T�L�E�P�E�R�K�I�W���E�¤�R���H�I���W�S�Y�P�E�K�I�V�� 
la compression
�Ó��Diurne : orthèse de fonction libérant les doigts

�2�U�W�K�ª�V�H���G�H���I�R�Q�F�W�L�R�Q
�Ó��Prévention mouvements douloureux 
�Ó��Soutien antalgique 
�Ó��Matière tissée semi-rigide 
�Ó��Légère et respirable

�2�U�W�K�ª�V�H���W�H�Q�G�L�Q�R�S�D�W�K�L�H
Fonction : assister un mouvement douloureux 
Repos : 

�2�U�W�K�ª�V�H���G�\�Q�D�P�L�T�X�H
�Ó��Post-opératoire 
�Ó��Maladie Dupuytren 
�Ó��Récupération extenseur

�2�U�W�K�ª�V�H���G�H���U�H�S�R�V
�Ó��Polyarthrite rhumatoïde 
�Ó��Déviation cubitale 
�Ó��Diminution des douleurs spastiques 
�Ó��Post-injection toxine botulique

�2�U�W�K�ª�V�H���G�H���I�R�Q�F�W�L�R�Q���S�R�X�U��
�P�D�L�Q���V�S�D�V�W�L�T�X�H
�Ó��Dynamique : pour accompagner le 
mouvement et permettre une préhension
�Ó��Statique : pour éviter les rétractions  
suppléer à l’opposition du pouce

�2�U�W�K�ª�V�H���D�U�W�K�U�R���S�R�L�J�Q�H�W
�Ó��Prévention mouvements douloureux 
�Ó��Soutien antalgique 
�Ó��Matière tissée semi-rigide 
�Ó��Léger et respirable

Prescrire :  
Orthèse thermoformée pour rhizarthrose

Prescrire :  
Orthèse thermoformée anti-contracture

Prescrire :  
Orthèse thermoformée de doigt

Prescrire :  
Orthèse thermoformée  
pour canal carpien

Prescrire :  
Orthèse thermoformée de fonction

Prescrire :  
Orthèse thermoformée pour 
tendinopathie

Prescrire :  
Orthèse thermoformée 
dynamique

Prescrire :  
Orthèse thermoformée de repos

Prescrire :  
Orthèse thermoformée pour main spastique

Prescrire :  
Orthèse thermoformée de 
poignet

�5�K�X�P�D�W�R�O�R�J�L�H

�1�H�X�U�R�O�R�J�L�H

�&�K�D�T�X�H���P�D�L�Q���V�R�X�O�D�J�«�H���S�H�U�P�H�W���G�H���U�H�W�U�R�X�Y�H�U���O�H�V���J�H�V�W�H�V���H�V�V�H�Q�W�L�H�O�V���G�X���T�X�R�W�L�G�L�H�Q��

�Ó���4�S�M�K�R�I�X���M�R�¥�E�Q�Q�E�X�S�M�V�I 
�Ó��Ténosynovite 

�Ó��Tendinite de Quervain 
�Ó��Arthropathies

�Ó��Doigt à Ressaut 
�Ó���-�R�¥�E�Q�Q�E�X�M�S�R���-�4�4�������-�4�( 
�Ó��Clinodactylie

�&�¶�Q�H���D�Q�W�L���F�R�Q�W�U�D�F�W�X�U�H
�Ó��Prévention des lésions cutanées de la main 
�Ó��Main spastique en prévention des contractures 
�Ó��Douleur à la mobilisation de la main 
�Ó��Protection de la paume 
�Ó��Contractures des doigts
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�2�U�W�K�ª�V�H���G�H���F�R�X�G�H
�Ó��Immobilisation stricte  
�Ó��Épicondylite ou épitrochléite 
�Ó��Hygroma

�Ó��Soulage la tension sur les tendons.

�2�U�W�K�ª�V�H���G�H���&�D�S�Q�H�U
�Ó��3 points d’appui 
�Ó��Rappel dynamique 
�Ó��Récupérer mouvement d’extension 
�Ó��Algodystrophie

Prescrire :  
Orthèse thermoformée de coude

Prescrire :  
Orthèse de Capner

�1�H�X�U�R�O�R�J�L�H

�2�U�W�K�ª�V�H���G�H���S�R�X�F�H
�Ó��Entorse 
�Ó��Fracture 
�Ó��Luxation du pouce 
�Ó��Post-opératoire

�2�U�W�K�ª�V�H���S�R�X�U���I�U�D�F�W�X�U�H��
�P�«�W�D�F�D�U�S�L�ª�Q�Q�H
�Ó��Orthèse de type Thomine 
�Ó��Immobilisation stricte  
�Ó���4�S�M�K�R�I�X���I�\�X�I�R�W�M�S�R�����H�S�M�K�X�W���¥�I�\�M�S�R

�2�U�W�K�ª�V�H���H�[�W�H�Q�V�L�R�Q��
�G�\�Q�D�P�L�T�X�H
�Ó��Suture des extenseurs 
�Ó��Restaure la fonction de la main  
en cas de paralysie radiale 
�Ó��Effectue une extension passive des doigts

�2�U�W�K�ª�V�H���L�P�P�R�E�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���G�X���S�R�L�J�Q�H�W
�Ó��Entorse, contusion 
�Ó��Tendinite 
�Ó��Fracture en motte de beurre 
�Ó Fracture Pouteau-Colles 
�Ó��Immobilisation post-opératoire

�2�U�W�K�ª�V�H���G�H���G�R�L�J�W
�Ó��Entorse 
�Ó���1�E�P�P�I�X���¤�R�K�I�V 
�Ó��Fracture 
�Ó��Luxation des doigts

�2�U�W�K�ª�V�H���S�R�L�J�Q�H�W���S�R�X�F�H
�Ó��Fracture scaphoïde 
�Ó��Suture des tendons 
�Ó��Post-opératoire prothèse

�2�U�W�K�ª�V�H���'�X�U�D�Q
�Ó��Immobilisation post-opératoire  
�Ó��Protection sutures des tendons 
�Ó���4�S�M�K�R�I�X���I�W�X���T�P�E�G�p���g�������q���H�I���¥�I�\�M�S�R�����P�I�W���1�'�4��
�g�������q���H�I���¥�I�\�M�S�R���I�X���P�I�W���H�S�M�K�X�W���I�R���I�\�X�I�R�W�M�S�R 
�Ó��Réduction des tensions

Plus qu’une immobilisation :  
une récupération optimisée
Entièrement moulée à la main du patient, l’attelle 
épouse parfaitement les reliefs anatomiques pour une 
immobilisation sur-mesure, confortable et bien tolérée.

Adaptable à l’évolution de la pathologie, elle limite les points 
de pression, préserve la fonction résiduelle de la main et 
optimise la récupération.

Accessible au même tarif qu’une attelle de série, elle 
transforme la rééducation en une véritable reconquête 
fonctionnelle.

Prescrire :  
Orthèse thermoformée de pouce

Prescrire :  
Orthèse thermoformée type Thomine

Prescrire :  
Orthèse thermoformée extension dynamique

Prescrire :  
Orthèse thermoformée de poignet

Prescrire :  
Orthèse thermoformée Mallet Finger

Prescrire :  
Orthèse thermoformée poignet pouce

Prescrire :  
Orthèse thermoformée type DURAN

�7�U�D�X�P�D�W�R�O�R�J�L�H
» ENFANTS ADULTES
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�2�U�W�K�ª�V�H���7�\�S�H���%�$�%�3
Orthèse d’immobilisation stricte.  
Coude à 30° Position repos pour épicondylite

�Ó��Post-traumatique 90 ° (ex: fractures qui 
interdisent la prono-supination…) 
�Ó��Pathologies du coude

�&�R�X�G�L�ª�U�H���G�\�Q�D�P�L�T�X�H
�7�S�Y�P�E�K�I���P�E���H�S�Y�P�I�Y�V���E�M�K�Y�r���I�X���P�M�Q�M�X�I���P�E���¥�I�\�M�S�R��
du bras par 2 baleines à ressort 
Peut se porter le jour ou la nuit

�$�W�W�H�O�O�H���G�H���F�R�X�G�H���D�U�W�L�F�X�O�«�H
Entièrement modulable 
Ajustable grâce à la tige télescopique

�Ó��Immobilisation du coude et du poignet  
�Ó��Rupture ligamentaire 
�Ó��Post-opératoire

�&�R�X�G�L�ª�U�H���Q�R�F�W�X�U�Q�H
�0�M�Q�M�X�I���P�E���¥�I�\�M�S�R���H�Y���F�V�E�W�����G�S�R�W�I�V�Z�I���Y�R�I���F�S�R�R�I��
posture nocturne et soulage la douleur aiguë

�Ó��Tendinite    �Ó��Épicondylite    �Ó��Épitrochléite

�&�R�X�G�L�ª�U�H
Sangle de serrage amovible pour pression 
ciblée sur muscles épicondyliens 
- Réduit de la tension durant le mouvement 
- 2 inserts viscoélastiques avec picots 
- Disponible en coudière et bracelet

Prescrire :  
Orthèse thermoformée de coude + positionnement

Prescrire :  
Coudière dynamique

Prescrire :  
Attelle de coude articulée

Prescrire :  
Coudière thermoformée 
nocturne

Prescrire :  
Coudière anti-épicondylite

�'�R�X�O�H�X�U�V���F�R�X�G�H

�Ó���0�M�Q�M�X�I�V���P�m�M�R�¥�E�Q�Q�E�X�M�S�R�����E�G�G�p�P�p�V�I�V���P�E���V�p�G�Y�T�p�V�E�X�M�S�R�� 
�Ó��Éviter les tensions et favoriser la régénération. 
�Ó��Prévention des mouvements parasites, améliorant la récupération. 
�Ó��Alternative ou complément aux traitements médicamenteux sans 
effets secondaires.  
�Ó��Réduire les sollicitations tendineuses du bras la nuit. 
�Ó��Disponible en attelles standard ou sur mesure, idéale en phase 
aiguë ou comme complément de rééducation.

» IMMOBILISATION DOUCE, RÉPARATION ACTIVE

�2�¿�K�ª�V�H���G�H���I�R�Q�F�W�L�R�Q

PUSH BRACE
Orthèse fonctionnelle de maintien ciblé pour 
articulations instables ou douloureuses.

�Ó��Entorses, arthrose, post-opératoire

AVANTAGES : 

- Très bien pour le sport, vélo 
- Port diurne 
- Maintien précis, confortable, discrète sous les vêtements 

FIXQUICK
Attelle poignet/pouce

�Ó��Traumatismes, entorses, tendinite  
de De Quervain, syndrome du canal  
carpien, post-opératoire

AVANTAGES :

- Serrage micrométrique BOA® (1 cran = 1 
mm) pour un ajustement précis  
- Éclisse palmaire aluminium modelable  
�����F�E�P�I�M�R�E�K�I�W���H�S�V�W�E�Y�\���T�S�Y�V���M�Q�Q�S�F�M�P�M�W�E�X�M�S�R���I�J�¤�G�E�G�I

RHIZOLOC OA
Orthèse de pouce rigide pour stabiliser 
l’articulation trapézométacarpienne.

�Ó��Rhizarthrose, entorses, post-opératoire

AVANTAGES :

�1�E�M�R�X�M�I�R���I�J�¤�G�E�G�I�����G�S�R�J�S�V�X�E�F�P�I�����P�E�Z�E�F�P�I���� 
�J�E�G�M�P�I���g���I�R�¤�P�I�V

NEO SOFT
Orthèse légère avec éclisse palmaire en 
aluminium, stabilise le poignet tout en laissant 
les doigts libres.

�Ó��Tendinites, ténosynovites, syndrome du 
canal carpien, arthrose

AVANTAGES :

�����1�E�M�R�X�M�I�R���I�J�¤�G�E�G�I���E�Z�I�G���I�J�J�I�X���E�R�X�E�P�K�M�U�Y�I�� 
- Design anatomique et discret

Prescrire :  
Orthèse type Push Brace

Prescrire :  
Orthèse Fixquick

Prescrire :  
Orthèse type RhizoLoc OA

Prescrire :  
Orthèse type Neo Soft
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Le collier cervical C1 mousse 
Le collier cervical C2 mousse rigide

�Ó��Arthrose cervicale 
�Ó��Névralgies cervico-brachiales 
�Ó��Entorse légère

Le collier cervical C3 rigide soutien 
renforcé, stabilisation du rachis.

�Ó��Névralgies cervico-brachiales 
�Ó��Entorse moyenne

Le collier cervical C4 mini-minerve 
immobilisation stricte des vertèbres 
cervicales

�Ó��Spondylarthrose 
�Ó��Hernie cervicale 
�Ó��Fractures de vertèbres cervicales

�&�R�X�G�H���D�X���F�R�U�S�V
Le coude au corps soutient un bras blessé 
grâce au bandage porté en bandoulière.  
Il immobilise le bras et l’épaule 
Action à visée antalgique.

�Ó��Post-opératoire 
�Ó��Fracture de l’épaule 
�Ó��Luxation de l’épaule 
�Ó��Tendinite de l’épaule

�*�L�O�H�W���R�U�W�K�R�S�«�G�L�T�X�H�� 
�'�U���%�H�U�U�H�K�D�L�O
Excellente immobilisation de l’épaule 
Soulage le poids du bras pour un effet 
antalgique.

�Ó��Capsulite de l’épaule 
�Ó��Fracture de l’humérus 
�Ó��Post-chirurgical

�‹�S�D�X�O�L�ª�U�H
Maintenir et stabiliser l’épaule 
Maintien l’articulation scapulo-humérale 
lors des tendinopathies

�Ó��Instabilité de l’épaule 
�Ó��Douleurs 
�Ó��Post-opératoire

�‹�F�K�D�U�S�H���G�H���E�U�D�V
Réduit la mobilité de l’épaule 
Supprime le poids du bras pour un effet 
antalgique

�Ó��Traumatisme 
�Ó��Tendinite 
�Ó��Hémiplégie 
�Ó��Immobilisation coude au corps

�&�R�X�V�V�L�Q���G�{�D�E�G�X�F�W�L�R�Q��
�«�S�D�X�O�H
Équipée d’une sangle anti-rotation 
Permet de contrôler et de limiter  
la rotation externe

�Ó��Post-opératoire 
�Ó��Rupture de la coiffe des rotateurs 
�Ó��Immobilisation stricte

Prescrire :  
Collier cervical C 3

Prescrire :  
Coude au corps

Prescrire :  
Gilet épaule type Berrehail

Prescrire :  
Épaulière de contention

Prescrire :  
Écharpe de bras

Prescrire :  
Coussin d’abduction épaule

�'�R�X�O�H�X�U�V���F�H�U�Y�L�F�D�O�H�V

�'�R�X�O�H�X�U�V���«�S�D�X�O�H

Prescrire :  
Collier cervical  
mini-minerve C4

Prescrire :  
Collier cervical C1 ou C2
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�/�R�P�E�R�V�R�I�W
�Ó��Ceinture 3D légère et confortable, conçue pour soulager  
les lombalgies modérées 
�Ó��Adaptée à une activité modérée 
�Ó��Idéal pour un port occasionnel 
�Ó��Fournit une compression élastique forte

�/�R�P�E�D�V�W�D�E
Ceinture lombaire à serrage rapide

�/�R�P�E�D�F�U�R�V�V���$�F�W�L�Y�L�W�\
Ceinture avec compression puissante : sangle additionnelle 
doublée pour soutien renforcé
�Ó��Adaptation aux mouvements du corps  
�Ó��Ciblage de la zone de douleur 
�Ó��Double serrage

�&�H�L�Q�W�X�U�H���2�Q�H���3�O�X�V
Ceinture lombaire morpho +

�Ó��Forte compression et maintien renforcé  
�Ó��Sangle additionnelle renforcée confort
�Ó��Maintien dorsal et abdominal  
�Ó��Morphologie forte

�Ó��Lombalgies aiguës, maintien ferme 
�Ó��Adaptable à la morphologie, mise en place facile 
�Ó��Serrage facile et précis (serrage par câble)

Prescrire :  
Ceinture lombaire type Lombosoft

Prescrire :  
Ceinture lombaire type Lombastab

Prescrire :  
Ceinture lombaire type Lombacross Activity

Prescrire :  
Ceinture lombaire type One Plus

�/�R�P�E�D�O�J�L�H�V���P�R�G�«�U�«�H�V

�6�R�X�O�D�J�H�U���O�D���G�R�X�O�H�X�U���O�R�P�E�D�L�U�H�����F�{�H�V�W���U�H�G�R�Q�Q�H�U���F�R�Q�¼�D�Q�F�H��
Des appareillages pensés pour accompagner vos patients dans leurs douleurs aiguës ou chroniques, avec des modèles adaptés à la 
morphologie et à la pathologie.

» CEINTURE LOMBAIRE DE SÉRIE / PORT OCCASIONNEL



D
O

U
LE

U
R

S
 P

IE
D

TR
O

N
C

A
B

D
O

M
E

N
M

E
M

B
R

E
S

 S
U

P
É

R
IE

U
R

S
M

A
IN

S

NANTES ORTHOPÉDIE - GUIDE DE PRESCRIPTIONS 202511

C
O

M
P

R
E

S
S

IO
N

M
E

M
B

R
E

S
 IN

F
É

R
IE

U
R

S

�/�R�P�E�D�O�J�L�H�V���F�K�U�R�Q�L�T�X�H�V

�6�R�X�W�H�Q�H�]���Y�R�V���S�D�W�L�H�Q�W�V���G�D�Q�V���O�H�X�U���U�H�S�U�L�V�H���G�{�D�F�W�L�Y�L�W�«���H�Q���W�R�X�W�H���V�«�F�X�U�L�W�«��
�0�I�W���G�S�V�W�I�X�W���I�R���X�M�W�W�Y���G�S�Y�X�M�P���E�Z�I�G���F�E�P�I�M�R�I�W���H�S�V�W�E�P�I�W���S�J�J�V�I�R�X���Y�R���W�S�Y�X�M�I�R���¤�E�F�P�I���I�X���G�S�R�J�S�V�X�E�F�P�I�����6�p�E�P�M�W�p�W���W�Y�V���Q�I�W�Y�V�I�����M�P�W���W�X�E�F�M�P�M�W�I�R�X���P�E���G�S�P�S�R�R�I����
soulagent la douleur et préviennent les mouvements inadaptés, favorisant une récupération fonctionnelle rapide.

» CORSET COUTIL BALEINÉ / PORT RÉGULIER

�&�0�/�������&�R�U�V�H�W���F�R�X�W�L�O���E�D�O�H�L�Q�«
Ceinture de maintien Lombaire sur-mesure

�Ó��Lombalgies d’intensité modérée 
�Ó��Soutien sécurisant 
�Ó��Immobilisation lombaire  
�Ó��Aide à l’assistance respiratoire lors des paralysies du tronc

AVANTAGES :

- Confection sur-mesure, adapté morphologiquement 
- Baleines acier (ressort), assurent maintien lombaire ferme 
mais semi-libre 
- Tissu coutil solide, personnalisable selon options

�&�0�$�/�������&�R�U�V�H�W���F�R�X�W�L�O���E�D�O�H�L�Q�«���O�R�P�E�R����
�D�E�G�R�P�L�Q�D�O���U�H�Q�I�R�U�F�«
Ceinture sur-mesure en coutil avec baleinage renforcé, conçue 
pour une contention lombo-abdominale stricte, idéale en cas 
de pathologies sévères

�Ó��Maintien abdominal et lombaire  
�Ó���4�E�V�S�M���H�p�¤�G�M�I�R�X�I 
�Ó��Ptose abdominale

AVANTAGES :

- Baleinage renforcé en acier ressort pour une immobilisation 
stricte  
- Confection sur-mesure assurant un ajustement optimal 
- Baleines devant pour une pression homogène

�&�0�/�5�������&�H�L�Q�W�X�U�H���F�R�X�W�L�O���G�H���P�D�L�Q�W�L�H�Q��
�O�R�P�E�D�L�U�H���U�H�Q�I�R�U�F�«�H
Ceinture sur-mesure en coutil et tissu élastique, conçue pour 
une contention lombaire renforcée tout en maintenant  
une certaine liberté de mouvement

�Ó��Lombalgies d’intensité moyenne à forte. 
�Ó���0�M�Q�M�X�E�X�M�S�R���H�I�W���¥�I�\�M�S�R�W���E�R�X�p�V�S���T�S�W�X�p�V�M�I�Y�V�I�W���I�X���P�E�X�p�V�E�P�I�W�� 
�Ó��Immobilisation lombo-sacré

AVANTAGES :

- Conception sur-mesure pour une adaptation précise  
à la morphologie du patient 
�����6�I�R�J�S�V�X�W���W�Y�T�T�P�p�Q�I�R�X�E�M�V�I�W���W�I�P�S�R���P�I�W���F�I�W�S�M�R�W���W�T�p�G�M�¤�U�Y�I�W�� 
du patient 
- Assure une contention sécurisante tout en permettant  
une certaine mobilité

�&�,�9�%�������&�R�U�V�H�W���G�{�L�P�P�R�E�L�O�L�V�D�W�L�R�Q��
�Y�H�U�W�«�E�U�D�O�H���¢���F�D�J�H���R�X�Y�H�U�W�H
Excellent maintien, durable, sans contrainte

�Ó��Corset cage 
�Ó���0�M�Q�M�X�I�V���P�I�W���¥�I�\�M�S�R�W���P�E�X�p�V�E�P�I�W���I�X���T�S�W�X�p�V�S���E�R�X�p�V�M�I�Y�V�I�W���X�S�Y�X���I�R��
déchargeant les vertèbres basses. 
�Ó��Immobilisation stricte  
�Ó��Alternative au grand appareillage non toléré

AVANTAGES :

- Renforcement par une cage demi-ouverte en acier ressort 
- Confection sur-mesure assurant un ajustement optimal 
- Maintien rigide de la région pelvienne et lombo-sacrée 
- Facile à supporter

Prescrire :  
Ceinture coutil maintien lombaire CML

Prescrire :  
Corset coutil lombo abdominale CMAL

Prescrire :  
Corset coutil maintien lombaire renforcé CMLR

Prescrire :  
Corset coutil cage CIVB 2
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�&�R�U�V�H�W���W�K�H�U�P�R�I�R�U�P�«�����'���/�L�W�H���W�K�H�U�P�R�I�R�U�P�«
Une immobilisation plus enveloppante et sur-mesure

Le corset 3D Lite est une orthèse thermoformée personnalisée, conçue pour 
offrir une rigidité multidirectionnelle tout en étant extrêmement léger et respirant 
pour le patient. 

Son matériau innovant se modèle à la chaleur humide ou sèche (eau à 65 °C, 
four ou pistolet à air).

�9�R�I���J�S�M�W���J�E�m�S�R�R�o�����M�P���W�I���W�S�P�M�H�M�¤�I���T�S�Y�V���o�T�S�Y�W�I�V���T�E�V�J�E�M�X�I�Q�I�R�X���P�E���Q�S�V�T�L�S�P�S�K�M�I����
offrant ainsi une excellente résistance mécanique et une adaptabilité optimale 
sans adhérer à lui-même.

Transparent aux rayons X, le 3D-Lite permet de créer rapidement, proprement 
�I�X���I�J�¤�G�E�G�I�Q�I�R�X���H�I�W���S�V�X�L�o�W�I�W���T�S�Y�V���P�I���X�V�S�R�G�����P�I�W���Q�I�Q�F�V�I�W�����X�S�Y�X���I�R���K�E�V�E�R�X�M�W�W�E�R�X��
confort et hygiène.

AVANTAGES :

- Légèreté : Résine alvéolée qui donne une exceptionnelle légèreté 
- Prise en charge rapide : Le moulage est réalisé sur place, permettant la 
confection et la remise du corset immédiate. Le patient repart équipé dès la 
première consultation.  
- Effet antalgique immédiat : Grâce à la mise en place immédiate de l’orthèse, 
�P�I���T�E�X�M�I�R�X���F�p�R�p�¤�G�M�I���H�m�Y�R���W�S�Y�P�E�K�I�Q�I�R�X���V�E�T�M�H�I���I�X���H�m�Y�R�I���W�X�E�F�M�P�M�W�E�X�M�S�R���J�S�R�G�X�M�S�R�R�I�P�P�I��
sans délai.

�&�R�U�V�H�W�������S�R�L�Q�W�V���W�\�S�H���-�H�Z�H�W�W
�3�V�X�L�o�W�I���V�M�K�M�H�I���X�L�S�V�E�G�S���P�S�Q�F�S���W�E�G�V�p�I���G�S�R�n�Y�I���T�S�Y�V���P�M�Q�M�X�I�V���P�E���¥�I�\�M�S�R���H�Y���X�V�S�R�G��
tout en autorisant l’extension, grâce à un appui en trois points (sternum, pubis 
et dos lombaire). 

Indiqué principalement dans la prise en charge des fractures vertébrales 
stables (tassements ostéoporotiques ou traumatiques sans déplacement), il 
permet de décharger la zone lésée et de favoriser la consolidation en posture 
sécurisée. 

�Ó��Fractures vertébrales stables nécessitant une décharge mécanique rigide.

Léger, ajustable et bien toléré, il s’adapte à la morphologie du patient pour un 
�T�S�V�X���I�J�¤�G�E�G�I���I�R���T�L�E�W�I���E�M�K�€�I���S�Y���I�R���T�S�W�X���S�T�p�V�E�X�S�M�V�I��

AVANTAGES :

- Corset en hyperextension très léger 
- Maintien rigide de la colonne vertébrale 
- Limitation des mouvements antéro-postérieurs et latéraux 
- Plaques sternale, latérale et pelvienne réglables 
- Fractures vertébrales traumatiques et pathologiques 
- Processus ostéolytique 
- Cyphose gériatrique 
�����-�R�W�Y�J�¤�W�E�R�G�I���H�Y���V�E�G�L�M�W���H�Y�I���g���P�m�S�W�X�p�S�T�S�V�S�W�I���I�X���P�m�S�W�X�p�S�Q�E�P�E�G�M�I

Prescrire :  
Corset immobilisation vertébrale rigide 3D Lite

Prescrire :  
Corset 3 points type Jewett

�)�U�D�F�W�X�U�H�V���W�D�V�V�H�P�H�Q�W�V
» IMMOBILISATION STRICTE

�Ó��Immobilisation stricte du rachis lombaire  
�Ó��Fracture sans déplacement 
�Ó��Spondylolisthésis, Spondylolyse 
�Ó��Contention post-opératoire 

�Ó��Sciatique 
�Ó��Suivi d’un corset  
grand appareillage



D
O

U
LE

U
R

S
 P

IE
D

TR
O

N
C

A
B

D
O

M
E

N
M

E
M

B
R

E
S

 S
U

P
É

R
IE

U
R

S
M

A
IN

S

NANTES ORTHOPÉDIE - GUIDE DE PRESCRIPTIONS 202513

C
O

M
P

R
E

S
S

IO
N

M
E

M
B

R
E

S
 IN

F
É

R
IE

U
R

S

�/�R�P�E�D�O�J�L�H�V���D�L�J�X�­�V
» IMMOBILISATION DYNAMIQUE

�&�R�U�V�H�W���H�Q���U�«�V�L�Q�H���1�R�Y�D�V�S�L�Q�H
Une solution innovante LOMBOSTAT À VISÉE 
ANTALGIQUE 

Le corset Novaspine associe une résine polyuréthane 
à un textile en coton/lycra pour concevoir une orthèse 
rigide ou semi-rigide. 

- Fine et radiotransparente : Idéale pour un usage 
d’urgence. 
- Lavable : Facile à entretenir et à utiliser au quotidien. 
- Retrait facile : Pratique pour la toilette.

Le corset en résine, doté d’un plastron en tissu, procure 
une immobilisation dynamique parfaitement adaptée 
aux patients âgés ou souffrant.

Il limite les mouvements douloureux sans engendrer 
une rigidité excessive, offrant ainsi un effet antalgique 
�W�M�K�R�M�¤�G�E�X�M�J���X�S�Y�X���I�R���T�I�V�Q�I�X�X�E�R�X���Y�R�I���G�I�V�X�E�M�R�I���P�M�F�I�V�X�p���H�I���Q�S�Y�Z�I�Q�I�R�X��

Le plastron en tissu , à la fois souple et respirant, améliore considérablement le confort et facilite l’acceptation du corset, notamment 
chez les patients réticents.

�9�R�I���W�S�P�Y�X�M�S�R���I�J�¤�G�E�G�I���I�X���F�M�I�R���X�S�P�o�V�o�I���T�S�Y�V���E�X�X�o�R�Y�I�V���P�I�W���H�S�Y�P�I�Y�V�W���H�S�V�W�E�P�I�W���E�M�K�Y�q�W��

AVANTAGES :

- Rapidité et disponibilité immédiate : mise en place rapide, le processus de moulage est effectué 
immédiatement, permettant une remise immédiate du corset
- Soulagement rapide : Les patients n’ont pas à attendre pour recevoir leur orthèse,  
ce qui accélère le soulagement de la douleur et l’immobilisation nécessaire 
- Prévention des lésions

Durée de port recommandée : 2 à 3 mois maximum

Au-delà, une adaptation est nécessaire soit par un corset en tissu coutil baleiné pour un port 
prolongé, soit par un corset cage si un maintien plus structuré est requis

�Ó��Fracture, tassement 
�Ó���6�I�W�X�V�M�G�X�M�S�R���H�I�W���¥�I�\�M�S�R�W���E�R�X�p�V�S�T�S�W�X�p�V�M�I�Y�V�I�W���I�X���P�E�X�p�V�E�P�I�W 
�Ó��Lombalgie aiguë, sciatique 
�Ó��Tassement métastatique  
�Ó��Post-opératoire

La résine est injectée dans l’enveloppe en tissu, puis moulée directement sur le patient.

Cela permet d’obtenir un maintien :

- Riche en confort : Léger et adapté à chaque morphologie. 
- Hauteurs ajustées : Conçues pour les zones D6 à D12. 
- Fermeture antérieure pratique : Pour un ajustement rapide et facile.

Ces dispositifs offrent une immobilisation personnalisée  
sans nécessiter de moulage préalable, garantissant ainsi  
une prise en charge rapide, durable et adaptable. 

Le corset combine un soutien vertébral optimal à une tolérance 
parfaite, même chez les plus fragiles.

Prescrire :  
Corset résine semi-rigide Novaspine

�5�L�J�L�G�H������Patient très douloureux 
Patient actif

�6�H�P�L���U�L�J�L�G�H����Patient âgé 
Patient réticent au maintien
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�5�«�W�D�E�O�L�W���O�{�D�F�W�L�Y�L�W�«���P�X�V�F�X�O�D�L�U�H���S�D�U���V�R�Q���D�F�W�L�R�Q���E�L�R�I�H�H�G�E�D�F�N�����O�R�P�E�R�V�W�D�W���¢���Y�L�V�«�H���D�Q�W�D�O�J�L�T�X�H

�'�R�X�O�H�X�U�V���D�L�J�X�­�V���R�V�W�«�R�S�R�U�R�V�H
» CEINTURE DORSO-LOMBAIRE

�&�H�L�Q�W�X�U�H���6�3�,�1�2�6�7�5�$�3
Ceinture semi-rigide de posture visant à soutenir et réaligner la colonne dorsale,  
action stabilisatrice et proprioceptive

�Ó��Lombalgie chronique, instabilité modérée, usage professionnel ou postural quotidien

AVANTAGES :

- Maintien lombaire ajustable : ceinture basse visant le support sans comprimer l’abdomen 
- Épaulières réglables : tire-épaulement pour redresser la posture 
- Confort optimisé : design léger, respirant, hypoallergénique, sans PVC ni latex,  
discret sous les vêtements  
- Cadre dorsal semi-rigide : aluminium malléable pour un support thoracique ciblé 
- Ceinture lombaire ergonomique : sangles à scratch faciles à ajuster 
- Sangles repositionnables : ajustement de la hauteur pour varier la correction 
- Plaques d’épaules anatomiques et strap croco : confort et adaptation renforcés  
- Design discret et respirant : parfait usage au quotidien sous les vêtements

�Ó��Ostéoporose, arthrose vertébrale 
�Ó���0�S�Q�F�E�P�K�M�I�W���G�L�V�S�R�M�U�Y�I�W���S�Y���E�M�K�€�I�W 
�Ó��Cyphose posturale ou sénile 
�Ó��Fractures vertébrales stables thoracique et lombaire 
�Ó��Amélioration de la posture et de la mobilité  
�Ó���6�p�H�Y�G�X�M�S�R���H�I���P�E���H�S�Y�P�I�Y�V���I�X���H�I���P�m�M�R�¥�E�Q�Q�E�X�M�S�R 
�Ó��Stabilisation de la colonne vertébrale 
�Ó��Prévention des fractures et des tassements

ORTHÈSE DE DÉCHARGE ACTIVE ET DE CORRECTION DE LA COLONNE 
LOMBAIRE/THORACIQUE OFFRE PLUSIEURS AVANTAGES :

- Stabilisation des fractures vertébrales : Prévention des complications  
liées aux fractures chez les patients ostéoporotiques.

- Correction des déséquilibres posturaux : Agit comme un corset  
pour améliorer la posture et soulager la douleur due à la cyphose dorsale.

- Renforcement de la colonne vertébrale : Fournit un soutien optimal  
pour stabiliser et renforcer les muscles affaiblis.

�����%�R�X�E�P�K�M�I�������3�J�J�V�I���Y�R���W�S�Y�P�E�K�I�Q�I�R�X���I�J�¤�G�E�G�I���E�Y�\���T�I�V�W�S�R�R�I�W���W�S�Y�J�J�V�E�R�X�� 
d’arthrose vertébrale grâce à une compression ajustable.

Prescrire :  
Ceinture SPINOSTRAP

�&�H�L�Q�W�X�U�H�� 
�G�R�U�V�R���O�R�P�E�D�L�U�H��
ELCROSS
Soutien global du rachis thoraco-
lombaire 

�Ó��Lombalgies chroniques, troubles 
statiques, soutien modéré du rachis 
�Ó��Maintien lombaire renforcé,  
contention abdominale

AVANTAGES :

- Idéal vertèbres saillantes 
- Maintien thoraco-lombaire combiné (dos + ventre) 
- Baleines anatomiques et rappel postural 
- Tissu respirant et léger 
- Fermeture auto-agrippante pour un ajustement précis 
- Port discret et confortable au quotidien

�&�H�L�Q�W�X�U�H���6�3�,�1�2�0�(�'
Ceinture dorso-lombaire  
pour ostéoporose

�Ó��Ostéoporose vertébrale  
avec cyphose posturale 
�Ó��Correction posturale active par 
biofeedback et renforcement doux

AVANTAGES :

- Conformable pour s’adapter à la morphologie 
- Redressement actif de la posture grâce à une tension 
dynamique 
- Soulage les douleurs et réduit la cyphose 
- Améliore l’équilibre et diminue le risque de chute 
�����0�p�K�I�V�����V�I�W�T�M�V�E�R�X���I�X���J�E�G�M�P�I���g���I�R�¤�P�I�V���W�I�Y�P 
- Effet proprioceptif stimulant les muscles du dos  
- Confortable pour un port prolongé au quotidien. 
- 94 % des patients recommandent la Spinomed, 2/3 
ressentent plus de mobilité

Prescrire :  
Ceinture ELCROSS Prescrire :  

Ceinture SPINOMED
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�&�H�L�Q�W�X�U�H���D�E�G�R�P�L�Q�D�O�H
» CEINTURE ABDOMINALE DE SÉRIE

» CEINTURE ABDOMINALE SUR MESURE

�2�¹�U�L�U���V�«�F�X�U�L�W�«���H�W���F�R�Q�I�R�¿���S�R�X�U���P�L�H�X�[���D�¹�U�R�Q�W�H�U���O�H�V���J�H�V�W�H�V���G�X���T�X�R�W�L�G�L�H�Q

�&�H�L�Q�W�X�U�H���G�H���V�R�X�W�L�H�Q��
�D�E�G�R�P�L�Q�D�O���&�6�$
Ceinture de maintien souple à modéré,  
idéale en post-opératoire ou en soutien 
abdominal léger.

�Ó��Post-chirurgie abdominale (digestive, 
gynécologique, césarienne…) 
�Ó��Post-partum 
�Ó��Lésions musculaires ou douleurs lombaires basses 
associées 
�Ó��Soutien de la paroi abdominale en cas de faiblesse ou 
d’inconfort

AVANTAGES :

- Réduit les douleurs et tensions abdominales 
- Favorise la cicatrisation et la posture 
�����%�N�Y�W�X�E�F�P�I�����V�I�W�T�M�V�E�R�X�I�����J�E�G�M�P�I���g���I�R�¤�P�I�V 
- Discrète sous les vêtements

�&�H�L�Q�W�X�U�H���G�H���P�D�L�Q�W�L�H�Q��
�D�E�G�R�P�L�Q�D�O���V�X�U���P�H�V�X�U�H
Soutien anatomique adapté à la 
morphologie et à la pathologie  
du patient

�Ó��Abdomen post-opératoire (chirurgie 
abdominale, pelvienne, césarienne…) 
�Ó��Faiblesse de la paroi abdominale 
(diastasis, hypotonicité, douleur) 
�Ó��Prévention ou traitement des hernies  
(ombilicale, inguinale, éventration…) 
�Ó��Reprise d’activité physique ou professionnelle avec besoin 
 de soutien ciblé

AVANTAGES :

- Confection sur mesure : ajustement précis à la morphologie 
du patient 
- Maintien ferme et homogène : sans points de pression 
douloureux 
- Confort maximal : tissu technique respirant,  
hypoallergénique, lavable 
- Fermeture sécurisée : velcro ou système renforcé  
pour une tenue stable 
- Adaptable à la pathologie : possibilité d’ajouts  
���V�I�R�J�S�V�X�W�����T�I�P�S�X�I�W�����H�p�G�S�Y�T�I�W���W�T�p�G�M�¤�U�Y�I�W�


�&�H�L�Q�W�X�U�H���G�H���V�«�U�L�H�� 
�S�R�X�U���V�W�R�P�L�H���&�0�$
Ceinture abdominale post-opératoire,  
soutien ciblé et sécurisant après 
chirurgie digestive.

�Ó��Post-chirurgie avec stomie 
(colostomie, iléostomie, urostomie)  
�Ó��Prévention des éventrations péri-
stomiales  
�Ó��Maintien abdominal en cas de faiblesse pariétale ou de 
douleur 
�Ó��Reprise d’activité physique ou professionnelle

AVANTAGES :

- Maintien homogène sans compression de la poche 
- Fenêtre ou zone de dégagement adaptée à la stomie 
- Réduction des risques de hernie 
- Confort optimal, tissu doux, respirant, lavable

�&�H�L�Q�W�X�U�H���D�E�G�R�P�L�Q�D�O�H�� 
�V�X�U���P�H�V�X�U�H���S�R�X�U���V�W�R�P�L�H
Prévention active des complications 
stomiales à long terme.

�Ó��Porteurs de stomie chronique  
(colostomie, iléostomie, urostomie)  
�Ó��Prévention des éventrations péri-
stomiales  
�Ó��Prévention des prolapsus stomiaux  
(sortie excessive de la stomie) 
�Ó��Faiblesse de la paroi abdominale ou antécédent de hernie 
�Ó��Activité physique, efforts répétés, toux chronique, troubles  
du transit

AVANTAGES :

- Soutien prolongé : maintien abdominal durable  
sans gêne fonctionnelle 
- Fenêtre ou découpe sur mesure pour stomie  
(évite la compression de la poche) 
- Effet préventif renforcé contre les complications stomiales 
(hernie, prolapsus) 
- Confort quotidien : tissu souple, respirant,  
hypoallergénique, lavable 
- Discrétion sous les vêtements, ergonomie adaptée  
à la vie active

Prescrire :  
Ceinture de soutien abdominal CSA

Prescrire :  
Ceinture coutil maintien abdominal (CMA)

Prescrire :  
Ceinture soutien de abdominal pour stomie (CSA)

Prescrire :  
Ceinture coutil maintien abdominal  
pour stomie (CMA)
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�9�¬�W�H�P�H�Q�W�V���G�H���F�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q

�&�H�L�Q�W�X�U�H���D�E�G�R�P�L�Q�D�O�H
» SUR MESURE

�&�H�L�Q�W�X�U�H���G�H���P�D�L�Q�W�L�H�Q���D�E�G�R�P�L�Q�D�O�H���H�W���O�R�P�E�D�L�U�H���&�0�$�/
Ceinture coutil abdomino-lombaire sur-mesure, maintien renforcé, ajusté à chaque morphologie.  
Idéale pour un port prolongé, en position debout ou lors d’efforts.  
Prescription facilitée par prise de mesures en cabinet ou en structure.

�Ó��Laxité ou faiblesse abdominale importante  
�Ó��Douleurs lombaires chroniques ou post-opératoires 
�Ó��Pathologies abdominales ou pelviennes nécessitant un maintien renforcé  
�Ó��Soutien post-chirurgical (digestif, gynéco, uro…)

AVANTAGES :

- Confection sur-mesure pour un ajustement parfait 
- Tissu coutil rigide, durable et respirant 
- Baleinage possible (souple ou rigide) selon indication 

- Fermeture par velcro ou lacets pour un serrage précis 
- Port confortable sous les vêtements

�9�¬�W�H�P�H�Q�W�V���G�H���F�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q���S�R�X�U���R�E�«�V�L�W�«
�7�S�Y�X�M�I�R���Q�S�V�T�L�S���J�S�R�G�X�M�S�R�R�I�P���E�H�E�T�X�p���E�Y�\���F�I�W�S�M�R�W���W�T�p�G�M�¤�U�Y�I�W���H�I�W���T�E�X�M�I�R�X�W���I�R���W�M�X�Y�E�X�M�S�R���H�m�S�F�p�W�M�X�p

�Ó��Obésité modérée à sévère avec inconfort mécanique ou dermatologique 
�Ó��Lymphœdème associé à l’obésité (membres inférieurs ou région abdominale) 
�Ó��Mobilité réduite nécessitant une contention pour faciliter les déplacements  
�Ó��Suites de chirurgie bariatrique (soutien post-opératoire, remodelage des tissus) 
�Ó��Prévention ou traitement des problèmes cutanés liés au frottement ou à la macération  
(intertrigo, érythème)

AVANTAGES :

- Confection sur mesure : tenue adaptée aux surcharges pondérales, sans effet garrot 
- Compression homogène : amélioration du retour veino-lymphatique et réduction des volumes 
- Confort thermique et hygiénique : textiles respirants, antibactériens, lavables 
- Dispositif discret et habillable : sous-vêtement ou vêtement externe selon l’usage 
- Accessoirisation possible : ouverture zippée, renforts localisés, tissus renforcés dans les zones de frottement

�9�¬�W�H�P�H�Q�W�V���G�H���F�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q���S�R�X�U���J�U�D�Q�G�V���E�U�½�O�«�V
Chez les patients grands brûlés, la compression médicale est un outil clé de la phase de 
cicatrisation post-aiguë.  
Elle agit directement sur la qualité de la régénération cutanée en limitant les hypertrophies 
cicatricielles et en favorisant la souplesse des tissus. Appliqués une fois l’épithélialisation des 
plaies de deuxième et troisième degré atteinte sur une peau saine.

�Ó��Prévention et traitement des cicatrices chéloïdes ou hypertrophiques 
�Ó��Amélioration de la souplesse et de l’élasticité cutanée 
�Ó��Réduction des démangeaisons, douleurs et sensations de tiraillement 
�Ó��Aide à la réintégration de l’image corporelle

AVANTAGES :

- Vêtements réalisés selon les zones atteintes : face, mains, tronc, membres, pieds 
- Maille compressive conforme aux recommandations des centres grands brûlés  
- Port quotidien prolongé (jusqu’à 23 h/24), pendant 12 à 24 mois selon les cas

Prescrire :  
Ceinture de maintien abdominale et lombaire (CMAL)

Prescrire :  
Ceinture de maintien abdominal bariatrique

Prescrire :  
Vêtements de compression

» SUR MESURE
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�6�(�'���6�\�Q�G�U�R�P�H���G�{�(�K�O�H�U�V���'�D�Q�O�R�V 
�G�H���W�\�S�H���K�\�S�H�U�P�R�E�L�O�H

�8�Q���F�R�X�S���G�H���S�R�X�F�H���S�R�X�U���X�Q���F�R�U�S�V���T�X�L���P�D�Q�T�X�H���G�H���U�H�S�ª�U�H�V

Le Syndrome d’Ehlers-Danlos (SED), c’est ce trouble du tissu 
conjonctif qui rend le corps “trop souple” et parfois “trop douloureux”. 
Articulations instables, proprioception altérée, fatigue chronique, 
�H�S�Y�P�I�Y�V�W���H�M�J�J�Y�W�I�W�w���P�I���U�Y�S�X�M�H�M�I�R���T�I�Y�X���H�I�Z�I�R�M�V���Y�R���Z�p�V�M�X�E�F�P�I���H�p�¤�� 
pour les patients.

QUE FONT LES VÊTEMENTS COMPRESSIFS DANS TOUT ÇA ?

�Ó���-�P�W���E�K�M�W�W�I�R�X���G�S�Q�Q�I���Y�R���p�¤�P���G�S�R�H�Y�G�X�I�Y�V���G�S�V�T�S�V�I�P�q���� 
�Ó��Ils stimulent les capteurs sensoriels  
= meilleure conscience corporelle 
�Ó��Ils réduisent l’amplitude excessive des mouvements  
= moins de subluxations 
�Ó��Ils favorisent le recentrage postural = moins de fatigue 
�Ó��Ils offrent une sensation d’enveloppement rassurante  
= réduction de l’anxiété corporelle

UNE APPROCHE GLOBALE  
POUR UN MEILLEUR ANCRAGE CORPOREL AU QUOTIDIEN.

- Dispositif sur mesure (prise de mesures selon zones à traiter) 
- Port possible en journée ou en phase d’effort / rééducation 
- Modèles disponibles : t-shirts, pantalons, shorts, body, manchons…

» VÊTEMENTS DE COMPRESSION

Prescrire :  
Vêtements de compression

La podologie 
(semelles stabilisatrices)

Ceinture Dorso  
lombaire Elcross

Orthèse de main de repos  
et de fonction Rhizoloc

Orthèse stabilisation  
du genou Type Réaction

�/�H���W�U�D�L�W�H�P�H�Q�W���G�X���6�(�'���V�{�D�F�F�R�P�S�D�J�Q�H���G�H����

En accompagnement :

�Ó��Matelas et coussin anti-escarre 
�Ó��La kinésithérapie proprioceptive douce 

�Ó��L’ergothérapie (stratégies d’économies d’énergie) 
�Ó��L’accompagnement psychocorporel
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�%�D�V���G�H���F�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q 
�G�H���V�«�U�L�H
De série ou sur mesure

Classe I : 10-15 mmHg. Pour personnes 
debout, femmes enceintes, voyageurs.
Classe II : 15-20 mmHg. Après chirurgie 
veineuse, varices, œdèmes.

Classe III : 20-36 mmHg. Pour thromboses, 
�Z�E�V�M�G�I�W���M�Q�T�S�V�X�E�R�X�I�W�����K�S�R�¥�I�Q�I�R�X�W���W�p�Z�o�V�I�W��

Classe IV : 30-40 mmHg. Prévention du syndrome post-
thrombotique.

�%�D�V���G�H���F�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q 
�V�X�U���P�H�V�X�U�H
�'�S�R�J�S�V�X���I�X���I�J�¤�G�E�G�M�X�p���E�H�E�T�X�p�W

Indispensables pour les morphologies 
�E�X�]�T�M�U�Y�I�W���S�Y���P�I�W���T�E�X�L�S�P�S�K�M�I�W���W�T�p�G�M�¤�U�Y�I�W����

�Ó���-�R�W�Y�J�¤�W�E�R�G�I���Z�I�M�R�I�Y�W�I 
�Ó��Lymphœdème 
�Ó��Lipœdème

Disponibles en chaussettes, bas ou collants, ils offrent :

- Une compression précise et homogène 
- Un ajustement parfait même en cas de volumes importants 
- Un meilleur confort au quotidien

Mesures réalisées sur place pour une adaptation 
personnalisée.

�&�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q���P�«�G�L�F�D�O�H
» PATHOLOGIE : PHLÉBOLOGIE ; LYMPHOLOGIE

» PATHOLOGIE : LYMPHŒDEME LIPOŒDEME

» PATHOLOGIE : LYMPHŒDÈME MODÉRÉ, NON INDURÉ

Prescrire :  
Bas de contention + Classe de contention

Prescrire :  
Bas de contention + Classe de contention

�0�D�Q�F�K�R�Q���G�H���F�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q
- Exerce une pression graduée sur le bras Classe 2/3/4
- Améliore la circulation lymphatique 
- Traite le lymphœdème 
- Réduise l’œdème 
- Confortable et facile à porter 
�����7�S�Y�P�E�K�I���I�J�¤�G�E�G�I�Q�I�R�X���P�I�W���H�S�Y�P�I�Y�V�W

TYPES DE TRICOTAGE :

- Tricotage Circulaire : lymphœdème modéré, non induré 
- Tricotage Rectiligne : lymphœdème sévère, morphologie atypique

�%�D�V���G�H���F�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q���F�L�U�F�X�O�D�L�U�H
Le tricotage circulaire applique une compression progressive et homogène sur l’ensemble 
du membre, sans couture pour un confort optimal.

- Extensible et standardisé, il convient bien aux morphologies classiques 
- Idéal pour les pathologies veineuses et les lymphoedèmes peu développés 
- Offre une compression homogène, mais moins contenante 
- Moins adapté aux formes complexes ou aux œdèmes sévères  
- Une solution confortable et discrète pour les indications simples.

Prescrire :  
Manchon de compression + Classe de contention

Prescrire :  
Manchon de compression + Classe de contention

Gant / Mitaine

�,�O���H�[�L�V�W�H�������W�\�S�H�V���G�H���F�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q���������œ���&�L�U�F�X�O�D�L�U�H�������V�D�Q�V���F�R�X�W�X�U�H���������������œ���5�H�F�W�L�O�L�J�Q�H�������D�Y�H�F���F�R�X�W�X�U�H
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�&�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q���P�«�G�L�F�D�O�H
» PATHOLOGIE : LYMPHŒDÈME ET LIPŒDÈME

» PATHOLOGIE : LIPŒDÈME

�%�D�V���G�H���F�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q���U�H�F�W�L�O�L�J�Q�H
Le tricotage rectiligne est la référence dans le traitement des formes sévères ou atypiques 
�H�I���P�]�Q�T�L�“�H�o�Q�I���I�X���H�I���P�M�T�“�H�o�Q�I�����-�R�H�M�W�T�I�R�W�E�F�P�I���I�R���G�E�W���H�I���¤�F�V�S�W�I�����“�H�o�Q�I���W�p�Z�o�V�I���S�Y��
morphologie atypique.

- Allongement court pour un maintien précis 
- Pression de travail élevée en mouvement, faible au repos 
�����*�E�Z�S�V�M�W�I���Y�R���H�V�E�M�R�E�K�I���P�]�Q�T�L�E�X�M�U�Y�I���I�J�¤�G�E�G�I���W�E�R�W���M�R�G�S�R�J�S�V�X 
- Limite les plis et strictions, même sur zones complexes

�9�R�I���W�S�P�Y�X�M�S�R���W�Y�V���Q�I�W�Y�V�I���T�S�Y�V���Y�R���X�V�E�M�X�I�Q�I�R�X���I�J�¤�G�E�G�I���I�X���F�M�I�R���X�S�P�o�V�o��

Gant de pied Pelote de  
sur compression

Prescrire :  
Bas de contention rectiligne + Classe de contention

�&�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q���G�H���Q�X�L�W���0�2�%�,�'�(�5�0��
Conçu pour la phase de maintien,  
en complément de la compression 
�H�M�Y�V�R�I�����E�¤�R���H�I���G�S�R�X�M�R�Y�I�V���g���H�V�E�M�R�I�V��
l’œdème pendant la nuit

- Disponible en manchon  
ou jambe entière. 
- Confort optimal tout au long  
de la nuit.

�&�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q��
MOBIDERM  
�P�H�P�E�U�H���V�X�S�«�U�L�H�X�U
Conçu pour la phase de maintien, en 
complément de la compression diurne,  
pour continuer à réduire l’œdème 
durant la nuit.

- Proposé en standard ou sur mesure 
- Confort optimal tout au long de la nuit. 
�����8�V�o�W���I�J�¤�G�E�G�I���T�S�Y�V���P�I�W���“�H�o�Q�I�W���M�R�H�Y�V�p�W

�&�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q���:�5�$�3��
�P�H�P�E�U�H���L�Q�I�«�U�L�H�X�U
�����6�p�H�Y�M�V�I���P�I���K�S�R�¥�I�Q�I�R�X���H�I�W���Q�I�Q�F�V�I�W
- Maintenir la réduction de leur volume 
- Favoriser la guérison des ulcères 
veineux de la jambe 
- Apporter le même soutien accru 
qu’un bandage multicouche 
�����3�J�J�V�M�V���Y�R�I���J�S�V�Q�I���W�M�Q�T�P�M�¤�p�I���I�X���M�R�X�Y�M�X�M�Z�I

�&�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q���U�H�F�W�L�O�L�J�Q�H���6�2�)�7
- Réduction des douleurs et de la 
sensibilité : Soulage la pression et 
�P�m�M�R�G�S�R�J�S�V�X���P�M�p�W���g���P�m�M�R�¥�E�Q�Q�E�X�M�S�R���H�I�W��
tissus. 
- Amélioration de la circulation 
sanguine et lymphatique : Favorise 
le drainage des liquides et limite 
l’aggravation des symptômes. 
- Soutien et maintien de la forme des 
jambes : Apporte un effet gainant  
pour un meilleur confort au quotidien.  
- Prévention de l’aggravation du lipœdème : Aide à stabiliser 
l’évolution de la maladie et optimise les résultats des 
traitements.

Prescrire :  
Mobiderm

Prescrire :  
Mobiderm

Prescrire :  
Bandage WRAP

Prescrire :  
Bas de compression rectiligne SOFT



PRODUITS & ÉQUIPEMENTS POUR
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�*�H�Q�R�X�L�O�O�ª�U�H���*�H�Q�X�I�R�U�W�H
Soutien actif pour les genoux fragilisés

La Genuforte® est conçue pour 
accompagner les patients souffrant 
d’arthrose légère du genou. 

Son tricot élastique, à la fois résistant et 
respirant, assure une contention ciblée 
qui stabilise l’articulation, améliore 
l’équilibre global et soulage  
les mouvements douloureux.

�Ó��Arthrose légère du genou 
�Ó��Instabilités articulaires modérées  
�Ó��Prévention lors d’activités sollicitant l’articulation  
�Ó��Maintien proprioceptif en phase de reprise ou de rééducation

�*�H�Q�R�X�L�O�O�ª�U�H���5�R�W�X�O�L�J® 

Indiquée pour les douleurs ou 
instabilités de la rotule. Grâce à son 
système de sanglage précis et son 
tricot anatomique, elle permet un 
�V�I�G�I�R�X�V�E�K�I���V�S�X�Y�P�M�I�R���I�J�¤�G�E�G�I���X�S�Y�X���I�R��
maintenant un confort optimal.

- Tricot élastique et extensible 
- Ressorts latéraux 
- Tendinopathie 
- Gonarthrose légère 
- Sensation d’instabilité 
- Légère impression d’instabilité

�*�H�Q�R�X�L�O�O�ª�U�H���5�R�W�X�O�L�J��
�0�R�W�L�R�Q® 

Conçue pour stabiliser la rotule en 
cas d’instabilité légère et favoriser 
la proprioception grâce à son insert 
picoté. Son tricot 3D multidirectionnel, 
ses bandes antiglisse et sa 
compression adaptée régulent les 
mouvements du genou tout en offrant 
confort et maintien.

�Ó��Tendinopathie du tendon quadricipital et du tendon rotulien.  
�Ó��Gonarthrose légère 
�Ó��Instabilité rotulienne  
�Ó��Évolutive double ressorts spiralium + cadrans articulés

�*�H�Q�X�7�U�D�L�Q®   
�*�H�Q�R�X�L�O�O�ª�U�H���D�F�W�L�Y�H�� 
�G�H���V�W�D�E�L�O�L�V�D�W�L�R�Q
La GenuTrain® soulage la douleur, 
stabilise le genou et active la 
proprioception grâce à son tricot 
anatomique respirant et son insert 
viscoélastique Omega+ avec points 
Hoffa et languettes méniscales. 

Elle accompagne les mouvements tout en favorisant la 
résorption des œdèmes.

- Coussinet fonctionnel annulaire Omega+ : maintient la rotule 
en place, réduit œdèmes et tuméfactions. 
- Points de massage intégrés : picots mobiles ciblent zones 
douloureuses. 
�����&�E�P�I�M�R�I�W���I�R���T�P�E�W�X�M�U�Y�I���¥�I�\�M�F�P�I�W�������E�W�W�Y�V�I�R�X���Y�R�I���E�H�E�T�X�E�X�M�S�R��
parfaite de la GenuTrain.

�6�D�Q�J�O�H���L�Q�I�U�D���S�D�W�H�O�O�D�L�U�H��
�3�D�W�H�O�{�5
Conçue pour soulager la 
tendinite rotulienne et la maladie 
d’Osgood-Schlatter, la Patel’R exerce 
�Y�R�I���T�V�I�W�W�M�S�R���P�S�G�E�P�M�W�p�I���I�J�¤�G�E�G�I���K�V�i�G�I��
à son insert viscoélastique amovible. 
Fabriquée en matériaux respirants  
et lavables, elle offre un confort optimal et un ajustement 
précis via son tricot 3D et sa sangle anti-vrille.

�Ó��Tendinite du tendon rotulien
�Ó��Maladie d’Osgood-Schlatter chez les jeunes sportifs

�*�H�Q�R�X�L�O�O�ª�U�H�V

Les orthèses souples sans articulation servent à accompagner le mouvement anatomique du genou. Proprioceptives, elles sont souvent 
�Y�X�M�P�M�W�p�I�W���H�E�R�W���P�E���T�V�E�X�M�U�Y�I���W�T�S�V�X�M�Z�I���E�¤�R���H�I���P�M�Q�M�X�I�V���P�I�W���X�V�E�Y�Q�E�X�M�W�Q�I�W���I�R�H�Y�V�p�W���T�E�V���P�m�E�V�X�M�G�Y�P�E�X�M�S�R���E�Y���G�S�Y�V�W���H�I���P�m�E�G�X�M�Z�M�X�p���T�L�]�W�M�U�Y�I��

Ce catalogue présente une sélection de produits mais selon 
vos demandes, nous pouvons fournir tout dispositif prescrit, 
quelle que soit la marque ou le fabricant.

» ORTHÈSES SOUPLES SANS ARTICULATION

Prescrire :  
Genouillère type Genuforte

Prescrire :  
Genouillère type Rotulig

Prescrire :  
Genouillère type Rotulig MOTION

Prescrire :  
Genouillère type GenuTrain

Prescrire :  
Sangle Patel’R
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�*�H�Q�X�O�L�J® ���6�W�D�E������
�2�U�W�K�ª�V�H���O�L�J�D�P�H�Q�W�D�L�U�H��
�D�U�W�L�F�X�O�«�H���S�R�O�\�Y�D�O�H�Q�W�H
La Genulig Stab® associe 
articulation polycentrique avec butée 
anti-recurvatum, bord en silicone  
et ressorts spiralium. 

Son tricot souple, respirant et à 
ouverture totale s’ajuste parfaitement 
à la morphologie, pour un soutien 
ligamentaire, rotulien et articulaire ciblé.

�Ó��Entorse des ligaments collatéraux (LLI/LLE) 
�Ó��Instabilité rotulienne  
�Ó��Gonarthrose, affection fémoro-patellaire  
�Ó��Tendinite (tendon rotulien, fascia lata)  
�Ó��Reprise sportive (sports collectifs)  
�Ó��Maladie d’Osgood-Schlatter

�/�D���7�U�X���3�X�O�O���/�L�W�H®  
Cible la subluxation rotulienne légère à 
modérée via une sangle bifurquée en 
Y couplée à un insert “Dual Durometer” 
qui recentre activement la rotule. 

Son tissu Drytex respirant, ses sangles 
stabilisatrices indépendantes cuisse/
mollet et ses charnières amovibles 
offrent maintien, confort et contrôle 
sans encombrement.

�Ó��Subluxation externe (ou interne) de la rotule 
�Ó��Dysplasie fémoro-patellaire. 
�Ó��Conçue pour soulager les douleurs aiguës de la partie 
antérieure du genou ou les douleurs chroniques légères à 
modérées. 
�Ó��Maladie d’Osgood-Schlatter. 
�Ó��Syndrome de l’essuie-glace.

Ce catalogue présente une sélection de produits mais selon vos demandes, nous 
pouvons fournir tout dispositif prescrit, quelle que soit la marque ou le fabricant.

�0�I�W���S�V�X�L�o�W�I�W���W�S�Y�T�P�I�W���E�Z�I�G���E�V�X�M�G�Y�P�E�X�M�S�R�W���W�S�R�X���Y�X�M�P�M�W�p�I�W���T�S�Y�V���F�M�I�R���G�I�R�X�V�I�V���I�X���E�P�M�K�R�I�V���P�E���V�S�X�Y�P�I���E�¤�R���H�m�p�Z�M�X�I�V���P�m�I�R�H�S�Q�Q�E�K�I�Q�I�R�X���H�Y���G�E�V�X�M�P�E�K�I���I�X��
des ligaments. Elles procurent une stabilisation articulaire légère tout en restant faciles à porter.

�'�R�Q�-�R�\���5�H�D�F�W�L�R�Q®

Soutien rotulien dynamique

La Reaction® pour soulager les 
douleurs antérieures et stabiliser 
la rotule grâce à ses membranes 
élastomères, qui absorbent les chocs 
et répartissent l’énergie de manière 
dynamique. 

Son design ouvert épouse la rotule, 
offre une légère compression 
proprioceptive et des articulations 
�¥�I�\�M�F�P�I�W���T�S�Y�V���Y�R���Q�E�M�R�X�M�I�R���H�M�W�G�V�I�X���E�Y��
quotidien comme en activité sportive modérée.

�Ó��Arthrose fémoro-patellaire, chondromalacie.  
�Ó��Maladie d’Osgood-Schlatter. 
�Ó��Tendinopathie du tendon quadricipital et du tendon rotulien.  
�Ó��Idéal pour la pratique sportive ou usages au quotidien par 
son faible encombrement.  
�Ó��Avec ou sans articulation

�5�R�W�X�O�L�J® ���6�W�D�E
Orthèse ligamentaire articulée et 
rotulienne évolutive

La Rotulig Stab® combine articulation 
polycentrique et ressorts spiralium, 
pour bloquer ou accompagner la 
�¥�I�\�M�S�R���I�\�X�I�R�W�M�S�R���W�I�P�S�R���P�I�W���F�I�W�S�M�R�W����

Son coussinet visco-élastique recentre 
la rotule, tandis que le tricot respirant 
assure un port confortable de la 
GenuTrain.

PATHOLOGIES LIGAMENTAIRES :

�Ó��Lésion et instabilité, reprise de sport (sports collectifs).

PATHOLOGIES ROTULIENNES : 

�Ó��Instabilité rotulienne, gonarthrose.

�*�H�Q�R�X�L�O�O�ª�U�H�V
» ORTHÈSES SOUPLES AVEC ARTICULATIONS

Prescrire :  
Genouillère type Reaction

Prescrire :  
Genouillère type Genulig Stab

Prescrire :  
Genouillère type Genulig Stab Rotulig Stab

Prescrire :  
Genouillère type Tru-Pull Lite
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�2�¿�K�ª�V�H�V���L�P�P�R�E�L�O�L�V�D�W�L�R�Q���V�W�D�E�L�O�L�V�D�W�L�R�Q

�$�W�W�H�O�O�H���0�R�Q�R�E�O�R�F
Attelle rigide pour immobilisation 
complète du genou en extension ou 20°

�Ó��Traumatisme et entorse 
�Ó��Luxation de la rotule traumatique 
�Ó��Post-opératoire

AVANTAGES : 

Maintien strict en extension, légère, 
réglable par sangles

�2�U�W�K�ª�V�H���6�(�������3�R�L�Q�W�V
Orthèse ligamentaire articulée

La SE 4 Points offre une stabilisation 
antéro-postérieure et rotatoire du genou 
grâce à son système breveté à quatre 
appuis. Elle permet un réglage de 
l’amplitude des mouvements
���p�X�E�R�G�L�I�����P�p�K�o�V�I�����›�����������K�
���I�X���T�I�Y��
encombrante

�Ó��Instabilité du LCA et/ou LCP (de légère à sévère) 
�Ó��Entorse du LLI ou LLE 
�Ó��Traitement fonctionnel post-traumatique ou péri-opératoire  
�Ó��Réathlétisation, pratique sportive, y compris aquatique et ski

AVANTAGES : 

- Système breveté 4 points d’appui : Neutralise tiroir antérieur/
postérieur 
�����6�p�K�P�E�K�I�W���H�I���F�S�V�R�I�W���E�V�X�M�G�Y�P�E�M�V�I�W���¥�I�\���I�\�X���T�I�V�W�S�R�R�E�P�M�W�E�F�P�I�W 
- Revêtement KratonTM : utilisable en eau douce ou de mer 
�����0�p�K�o�V�I���
���G�S�Q�T�E�G�X�I�����›�����������K�����������G�Q�
�������-�H�p�E�P�I���I�R���W�T�S�V�X���I�X��
rééducation

Versions LCA, LCP & instabilités combinées, latéralisées, 
disponibles du XS au XXXL

�'�R�Q�-�R�\���5�H�D�F�W�L�R�Q®  OA
Genouillère pour arthrose 
unicompartimentale

Combine un cadre ouvert léger à une 
membrane élastomère brevetée qui 
absorbe les chocs et réduit les douleurs 
liées à l’arthrose. 

Elle permet une décharge dynamique 
du compartiment atteint (interne 
ou externe), améliore l’alignement et soutient la fonction 
articulaire lors des activités du quotidien.

�Ó��Arthrose unicompartimentale (interne ou externe) du genou 
�Ó��Genu varum ou valgum 
�Ó��Douleur chronique ou à l’effort liée à la gonarthrose 
�Ó��Adaptée à un usage actif

�*�H�Q�X�I�O�H�[®  ROM
Attelle articulée réglable

Immobilisation sélective du genou 
���H�I�����q���g���������q���I�R���¥�I�\�M�S�R�������q���g�������q���I�R��
extension), avec graduation tous les 
�����i�����q�����I�X���F�P�S�G�E�K�I���T�S�W�W�M�F�P�I���I�R���¥�I�\�M�S�R��
de 0° à 45°

�Ó��Traumatisme et entorse 
�Ó��Luxation de la rotule traumatique 
�Ó��Post-opératoire

�*�H�Q�R�X�L�O�O�ª�U�H���7�.�6���1�H�X�W
Orthèse anti-recurvatum

Orthèse rigide réglable en aluminium, 
conçue pour éviter l’hyperextension du 
genou (recurvatum).

�Ó��Genu recurvatum, instabilité posturale 
liée à l’hyperextension

AVANTAGES : 

- Contrôle précis via vis latérales 
ajustant la profondeur des brides aluminium  
- Pelotes condyliennes et tibiales anatomiques pour un 
maintien confortable  
- Embrasses cuisse/mollet rembourrées empêchant les 
déplacements 
�����4�I�V�Q�I�X���P�E���¥�I�\�M�S�R���U�Y�E�W�M���G�S�Q�T�P�o�X�I���H�Y���K�I�R�S�Y���Q�E�P�K�V�p���P�I���F�P�S�G�E�K�I��
du recurvatum

�*�R�Q�D�U�W�H�F® ���3�O�X�V
Orthèse articulée pour gonarthrose

Conçue pour soulager l’arthrose 
unicompartimentale du genou. Elle 
intègre une articulation polycentrique 
réglable latéralement, renforce le 
soutien fémoro-condylien et limite les 
frottements osseux, offrant ainsi une 
stabilisation mécanique et un effet 
décharge ciblé du compartiment touché

�Ó��Arthrose modérée interne ou externe (gonarthrose 
fémoro-tibiale ou patello-fémorale)  
�Ó��Genu varum/valgum associé à l’arthrose 
�Ó��Lésion méniscale et entorse du ligament collatéral interne 
�Ó��Stade post-opératoire (ostéotomie, prothèse…) 
�Ó��Syndrome de la bandelette ilio-tibiale

Prescrire :  
Attelle immobilisation genou

Prescrire :  
Orthèse type Réaction OA

Prescrire :  
Orthèse type SE 4 Points ACL

Prescrire :  
Attelle de genou articulée

Prescrire :  
Orthèse type Gonartec Plus

Prescrire :  
Genouillère TKS
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�%�R�W�W�H���G�{�L�P�P�R�E�L�O�L�V�D�W�L�R�Q��
�K�D�X�W�H�������E�D�V�V�H
Orthèse rigide de maintien pour 
immobilisation de la cheville  
et/ou du pied.

�Ó��Post-opératoire ou traumatique 
�Ó��Fracture ; entorse 
�Ó��Rupture du tendon d’Achille,  
avec talonnette 
�Ó��Entorse grave de la cheville.

�2�U�W�K�ª�V�H���F�K�H�Y�L�O�O�H 

Deux coussins en mousse à mémoire 
de forme à double densité 
Évidements malléolaires internes  
et externes pour réduire les points  
de pression 
�Ó��Coques à double rigidité pour meilleure 
stabilité  
�Ó��Longue sangle calcanéenne 
�Ó��Modèle bilatéral

�Ó��Traumatismes et entorses récentes de la cheville 
�Ó��Entorse légère à moyenne

�&�K�H�Y�L�O�O�ª�U�H���O�L�J�D�P�H�Q�W�D�L�U�H 

Orthèse élastique à contention forte 
avec strapping amovible, conçue  
pour stabiliser la cheville.

�Ó��Entorse bénigne, oedème post-
opératoire, reprise sportive

AVANTAGES :

- Effet proprioceptif via tricot extensible 
et talon fermé 
- Strapping amovible limite inversion/éversion  
- Contention forte localisée, discrète et légère

�$�W�W�H�O�O�H���G�H��
�S�R�V�L�W�L�R�Q�Q�H�P�H�Q�W
NIGHT SPLINT – Attelle nocturne

�1�E�M�R�X�M�I�R���H�Y���T�M�I�H���I�R���H�S�V�W�M�¥�I�\�M�S�R��
pendant le sommeil.

�Ó��Fasciite plantaire 
�Ó��Tendon d’Achille 
�Ó��Rétractions 
�Ó��Relai d’une botte d’immobilisation

AVANTAGES : 

�6�p�H�Y�M�X���P�I�W���H�S�Y�P�I�Y�V�W���Q�E�X�M�R�E�P�I�W�����G�S�R�J�S�V�X�E�F�P�I�����J�E�G�M�P�I���g���I�R�¤�P�I�V

�&�K�H�Y�L�O�O�L�ª�U�H���$�F�K�L�O�O�«�H�Q�Q�H
Un pad en silicone protège le tendon 
d’Achille et atténue les chocs.
Talonnettes amovibles augmentent  
�P�E���¥�I�\�M�S�R���T�P�E�R�X�E�M�V�I�����W�S�Y�P�E�K�I�E�R�X�� 
le tendon d’Achille

�Ó��Achillodynie (tendinopathies 
achiléennes) 
�Ó���-�R�¥�E�Q�Q�E�X�M�S�R�W���E�M�K�Y�r�W���S�Y���G�L�V�S�R�M�U�Y�I�W��
du tendon d’Achille 
�Ó��Thérapie post-traumatique et post-opératoire.

�&�K�H�Y�L�O�O�ª�U�H���O�L�J�D�P�H�Q�W�D�L�U�H
Attelle de cheville à serrage 
micrométrique

- Stabilisation de la cheville : armatures 
latérales rigides, sangles élastiques
- Mise en place facile grâce au système 
boa

�Ó��Entorse moyenne à sévère  
�Ó��Instabilité chronique  
�Ó��Reprise d’activité sportive 
�Ó��Atteinte du tendon d’Achille.

�&�K�H�Y�L�O�O�H
» TRAUMATOLOGIE

Prescrire :  
Botte de marche : haute ou basse

Prescrire :  
Chevillère type Aircast

Prescrire :  
Chevillère type Boa

Prescrire :  
Chevillère Achilléenne

Prescrire :  
Chevillère type Ligamentaire

Prescrire :  
Attelle de positionnement type Night Splint



PRODUITS & ÉQUIPEMENTS POUR

PIEDS
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�&�K�H�Y�L�O�O�H
» NEUROLOGIE

�2�U�O�L�P�D�Q���E�R�[�L�D���/�L�E�H�U�W�\
Orthèse discrète et souple conçue  
pour maintenir le pied à angle droit  
�I�R���G�E�W���H�I���H�p�¤�G�M�X���H�I���P�E���¥�I�\�M�S�R���H�S�V�W�E�P�I��

�Ó���4�E�V�E�P�]�W�M�I�W���¥�E�G�G�M�H�I�W�����R�I�Y�V�S�P�S�K�M�U�Y�I�W����
traumatiques)  
�Ó��Pied tombant (steppage) - parésie  
du releveur du pied 
�Ó��Tendinopathie d’Achille

AVANTAGES :

- Réglage personnalisé de la cambrure via bande élastique 
reliant cheville et chaussure 
- Confort optimal : sangle rembourrée au tendon d’Achille avec gel 
- Discret et léger, à porter sous la chaussure 
�����7�Y�T�T�S�V�X���E�R�X�M�H�p�V�E�T�E�R�X���g���¤�\�I�V���W�S�Y�W���P�I�W���P�E�G�I�X�W 
- Bande élastique ajustable pour moduler l’inclinaison du pied 
- Facile à installer et à régler par un professionnel de santé

Une solution sur mesure pour un traitement efficace et bien toléré.

�5�H�O�H�Y�H�X�U���G�H���S�L�H�G��
�S�R�O�\�S�U�R�S�\�O�ª�Q�H
Orthèse rigide légère maintenant le pied à 
90°, conçue pour corriger le pied tombant 
et sécuriser la marche.

�Ó���4�E�V�E�P�]�W�M�I���H�Y���R�I�V�J���¤�F�Y�P�E�M�V�I���S�Y���E�X�X�I�M�R�X�I��
neurologique périphérique 
�Ó��Pied tombant (steppage) 
�Ó���,�p�Q�M�T�P�p�K�M�I���E�Z�I�G���H�p�¤�G�M�X���H�I���¥�I�\�M�S�R���H�S�V�W�E�P�I 
�Ó��Sécurisation de la marche en phase de rééducation

AVANTAGES :

- Léger et discret, adapté à une utilisation quotidienne 
- Thermoformable : ajustement personnalisé possible 
- Semelle fine compatible avec la plupart des chaussures fermées 
�����*�E�G�M�P�I���g���I�R�¤�P�I�V�����P�E�Z�E�F�P�I�����W�E�R�W���I�R�X�V�I�X�M�I�R���T�E�V�X�M�G�Y�P�M�I�V

Prescrire :  
Releveur de pied dynamique type Liberty

Prescrire :  
Releveur de pied polypropylene

�2�U�W�K�ª�V�H���G�H���Q�X�L�W���S�R�X�U��
�«�S�L�Q�H���&�D�O�F�D�Q�«�H�Q�Q�H
L’étirement nocturne du fascia 
plantaire, obtenu en maintenant  
le pied à un angle de 90°, est un 
élément clé dans la gestion  
de la fasciite plantaire.

Cette technique permet de réduire la tension de la bandelette 
�T�P�E�R�X�E�M�V�I���I�X���J�E�Z�S�V�M�W�I���E�M�R�W�M���P�E���G�M�G�E�X�V�M�W�E�X�M�S�R�����%�T�E�M�W�I���P�m�M�R�¥�E�Q�Q�E�X�M�S�R��

�2�U�W�K�R�S�O�D�V�W�L�H�V�� 
�V�X�U���P�H�V�X�U�H
Réalisées en silicone médical, les 
orthoplasties sont des orthèses souples 
ou semi-correctives confectionnées sur 
mesure pour protéger les orteils des 
�G�S�R�¥�M�X�W�����W�S�Y�P�E�K�I�V���P�I�W���H�S�Y�P�I�Y�V�W���I�X���G�S�V�V�M�K�I�V��
les déformations d’origine morphologique ou articulaire.

�Ó���'�S�R�¥�M�X�W���M�R�X�I�V�H�M�K�M�X�E�Y�\�����G�S�V�W�����H�Y�V�M�P�P�S�R�W�
 
�Ó��Déformations des orteils : hallux valgus, griffes, marteaux 
�Ó��Prévention d’escarres ou de frottements dans les chaussures 
�Ó��Compensation ou écartement articulaire en cas de 
pathologie chronique (polyarthrite, diabète…)

�/�H�V���R�¿�K�ª�V�H�V���G�H���S�L�H�G
» DOULEURS CHRONIQUES

Prescrire :  
Attelle de positionnement nocturne pour épine 
calcanéenne 

Prescrire :  
Orthoplastie

�Ó��Douleur talon et plante du pied 
�Ó��Fasciite plantaire 
�Ó��Épine calcanéenne 

�Ó��Aponévrosite 
�Ó��Phase de rééducation 
�Ó��Prévention du pied équin��

�$�W�W�H�O�O�H���G�H���Q�X�L�W���W�K�H�U�P�R�I�R�U�P�«�H���S�R�X�U���+�D�O�O�X�[���9�D�O�J�X�V
Conçue sur mesure, cette orthèse de nuit maintient le gros orteil dans son axe 
�E�¤�R���H�I���J�V�I�M�R�I�V���P�E���T�V�S�K�V�I�W�W�M�S�R���H�I���P�E���H�p�Z�M�E�X�M�S�R��

AVANTAGES : 

- Produit un étirement passif du tendon extenseur 
- Protège du poids du drap 
- Nos patients rapportent une diminution rapide de la douleur et des rougeurs

Prescrire :  
Orthèse nocturne pour Hallux Valgus
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�/�H���E�L�O�D�Q���S�R�V�W�X�U�D�O���H�W���S�R�G�R�O�R�J�L�T�X�H

�/�H���E�L�O�D�Q���S�R�V�W�X�U�D�O
�Ó��Examen clinique approfondi des pieds, de la posture et de la mobilité du patient 
�Ó���%�R�E�P�]�W�I���Z�M�H�p�S���W�Y�V���X�E�T�M�W���H�I���P�E���Q�E�V�G�L�I���I�X���S�Y���H�I���P�E���G�S�Y�V�W�I���T�S�Y�V���M�H�I�R�X�M�¤�I�V���P�I�W���E�R�S�Q�E�P�M�I�W���H�I���P�E���P�S�G�S�Q�S�X�M�S�R 
�Ó��Étude statique et dynamique des pressions plantaires grâce à une plateforme podométrique

SANS���V�H�P�H�O�O�H�V 
�R�¿�K�R�S�«�G�L�T�X�H�V

AVEC���V�H�P�H�O�O�H�V 
�R�¿�K�R�S�«�G�L�T�X�H�V

�(�Q�I�D�Q�W�V
Il est important de dépister  

un défaut postural pour protéger  
la croissance de l’enfant

�$�G�X�O�W�H�V
Les semelles préviennent  
et soulagent la douleur 

en améliorant la posture

�6�S�R�U�W�L�I�V
Les semelles améliorent  
les appuis et réduisent  
le risque de blessure
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�/�H�V���V�H�P�H�O�O�H�V���R�¿�K�R�S�«�G�L�T�X�H�V

�6�H�P�H�O�O�H�V���R�U�W�K�R�S�«�G�L�T�X�H�V���H�Q�I�D�Q�W

�6�H�P�H�O�O�H�V���R�U�W�K�R�S�«�G�L�T�X�H�V���S�R�X�U���O�H���V�S�R�U�W

�6�H�P�H�O�O�H�V���R�U�W�K�R�S�«�G�L�T�X�H�V���D�G�X�O�W�H�V

Prescrire :  
Semelles orthopédiques de décharge

Prescrire :  
Semelles orthopédiques de décharge

Prescrire :  
Semelles orthopédiques de décharge

�Ó��Syndrome bandelette ilio-tibiale 
�Ó��Syndrome de l’essuie-glace 
�Ó��Tendinite du TFL 
�Ó��Entorses 

�Ó��Fractures de fatigue 
�Ó��Ruptures du tendon Achille 
�Ó��Tendinopathies des membres inférieurs

�Ó��Pieds plats valgus 
�Ó��Maladie de Séver 
�Ó��Trouble de la posture 

�Ó��Pieds varus 
�Ó��Problème de posture

�Ó��Les talalgies 
�Ó��Les aponévrosites 
�Ó��Les métatarsalgies 
�Ó��L’hallux valgus 

�Ó��Le Névrome de Morton 
�Ó��Les troubles de la posture 
�Ó��Les neuropathies 
�Ó��Les instabilités

Les ordonnances pour semelles orthopédiques sont valables 3 ans et autorisent le renouvellement.
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�&�K�D�X�V�V�X�U�H���%�D�U�U�R�X�F�N

C H U T
�Ó��Post-oprératoire 
�Ó��Troubles trophiques 
�Ó��Fractures calcanéum

�&�K�D�X�V�V�X�U�H���*�H�P�L�Q�L

�&�K�D�X�V�V�X�U�H�V���F�K�X�W
�&�K�D�X�V�V�X�U�H�V���W�K�«�U�D�S�H�X�W�L�T�X�H�V���¢���X�V�D�J�H���W�H�P�S�R�U�D�L�U�H�����&�+�8�7��

�Ó��Ulcère talonnier ou plaie au niveau du calcanéum 
�Ó��Post-opératoire de l’arrière-pied (ex : ostéotomie calcanéenne, fracture du talon) 
�Ó��Prévention d’escarres du talon chez patients à risque 
�Ó��Décharges temporaires en cas de douleurs localisées à l’arrière-pied

» CHAUSSURES DÉCHARGE ARRIÈRE-PIED

» CHAUSSURES DÉCHARGE AVANT-PIED

�Ó��Post-opératoire du pied ou des orteils (hallux valgus, griffes, fractures…) 
�Ó��Pansements volumineux ou plaies nécessitant un chaussage adapté 
�Ó��Oedèmes du pied ou instabilité temporaire 
�Ó��Ulcères, diabète ou troubles de la sensibilité périphérique

�Ó��Post oprératoire 
�Ó��Troubles trophiques 

�Ó��Fractures métatarsiens 
�Ó��Fracture orteil

�Ó��Post-oprératoire 
�Ó��Troubles trophiques 
�Ó��Fractures métatarsiens 

�Ó��Fracture orteil 
�Ó��Equilibre du bassin

�/�H�V���V�H�P�H�O�O�H�V���G�H���G�«�F�K�D�U�J�H

�6�H�P�H�O�O�H���G�H���G�«�F�K�D�U�J�H
La semelle de décharge se positionne dans une chaussure de décharge de l’avant 
ou l’arrière-pied. Elle peut être réalisée sur mesure avec un moulage thermoformé

Prescrire :  
Semelle orthopédique de décharge

�Ó��Décharge de la zone lésée 
�Ó��Mal perforant plantaire  
�Ó��Plaies 

�Ó��Ulcère 
�Ó��Escarre
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�&�K�D�X�V�V�X�U�H���3�R�G�D�U�W�\�V
�Ó��Diabétique 
�Ó��Innovante, decharge avant-pied 

�6�D�Q�G�D�O�H���Y�R�O�X�P�H���D�G�D�S�W�D�E�O�H
�Ó Extensible pour l’hallux valgus 
et quintus varis

�&�K�D�X�V�V�R�Q���Y�R�O�X�P�H��
�Y�D�U�L�D�E�O�H���$�Q�W�R�L�Q�H

�&�K�D�X�V�V�X�U�H���P�D�U�F�K�H���V�S�R�U�W
�Ó��Protection et décharge avant- 
pied 
�Ó��Réduit les tensions 
douloureuses 

�&�K�D�X�V�V�X�U�H���H�[�W�H�Q�V�L�E�O�H�� 
�H�W���V�D�Q�V���F�R�X�W�X�U�H��
�S�R�X�U���+�D�O�O�X�[���9�D�O�J�X�V
�Ó Halux valgus et orteils en 
griffes

�&�K�D�X�V�V�X�U�H���Y�R�O�X�P�H��
�Y�D�U�L�D�E�O�H���<�Y�H�V
�Ó Volume large

CHAUSSURES CHUT
�&�K�D�X�V�V�X�U�H�V���W�K�«�U�D�S�H�X�W�L�T�X�H�V���¢���X�V�D�J�H���W�H�P�S�R�U�D�L�U�H�����&�+�8�7��

Leur conception permet un chaussage facilité, un volume réglable, une semelle rigide pour soulager

les zones douloureuses, et une meilleure stabilité à la marche.

�Ó���-�R�¥�E�Q�Q�E�X�M�S�R���S�Y���S�I�H�o�Q�I���H�I���P�m�E�Z�E�R�X���T�M�I�H 
�Ó��Troubles trophiques ou risque de troubles trophiques nécessitant une chaussure plus volumineuse qu’une chaussure standard 
�Ó��Arthrose ou déformations modérées du pied

Prescrire :  
Chaussures CHUT

Prescrire :  
Chaussures CHUT

Prescrire :  
Chaussures CHUT

Prescrire :  
Chaussures CHUT

Prescrire :  
Chaussures CHUT

» CHAUSSURES POUR AUGMENTATION VOLUME AVANT-PIED

Prescrire :  
Chaussures CHUT

En magasin, nous disposons d’un large stock de chaussures thérapeutiques, que nous adaptons 
au cas par cas selon les pathologies et la morphologie du patient. Toutes les chaussures ont des 

semelles amovibles pour intégrer les orthèses plantaires sur mesure.

���)�R���T�P�Y�W�������T�V�S�¤�X�I�^���H�I���P�m�E�N�Y�W�X�I�Q�I�R�X���W�Y�V���T�P�E�G�I���H�I�W���Q�S�H�o�P�I�W��
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�&�K�D�X�V�V�X�U�H���H�Q�I�D�Q�W�� 
�$�G�X�O�W�H���)�U�H�Q�F�K�\
�Ó��Peut accueillir un appareillage  
de marche

�&�K�D�X�V�V�X�U�H���K�R�P�P�H�� 
�2�F�W�D�Y�L�R

�&�K�D�X�V�V�X�U�H���I�H�P�P�H�� 
�9�D�Q�L�Q�D���(�[�W�H�Q�V�L�E�O�H

�&�K�D�X�V�V�R�Q���3�D�Q�G�R�U�H

�&�K�D�X�V�V�X�U�H���I�H�P�P�H�� 
�3�D�R�O�D

CHAUSSURES CHUP
�&�K�D�X�V�V�X�U�H�V���W�K�«�U�D�S�H�X�W�L�T�X�H�V���¢���X�V�D�J�H���S�U�R�O�R�Q�J�«�����&�+�8�3��
Elles offrent un chaussage technique, réglable, souvent avec matériaux thermosensibles et semelles adaptées. Renouvelables une fois 
par an.

�Ó��Neuromusculaires 
�Ó��Neurologiques 
�Ó��Nasculaires 
�Ó��Métaboliques orthopédiques, à risque évolutif  
�Ó��Déséquilibre neuromusculaire (myopathies, IMC - 18 ans) 
�Ó��Séquelles de pied-bot et pieds convexes.

Prescrire :  
Chaussures CHUP

Prescrire :  
Chaussures CHUP

Prescrire :  
Chaussures CHUP

Prescrire :  
Chaussures CHUP

Prescrire :  
Chaussures CHUP

En magasin, nous disposons d’un large stock de chaussures thérapeutiques, que nous adaptons 
au cas par cas selon les pathologies et la morphologie du patient. Toutes les chaussures ont des 

semelles amovibles pour intégrer les orthèses plantaires sur mesure.

���)�R���T�P�Y�W�������T�V�S�¤�X�I�^���H�I���P�m�E�N�Y�W�X�I�Q�I�R�X���W�Y�V���T�P�E�G�I���H�I�W���Q�S�H�o�P�I�W��



62 B rue Aristide Briand
Immeuble Athena

44400 Rezé

Lundi au vendredi :
9h30 - 12h30 / 14h - 19h

Samedi : sur rendez-vous

21 rue de la mutualite
Bastide

44200 Pornic

sur rendez-vous

4 rue des aigrettes
Bastide

44570 Trignac
Saint Nazaire

sur rendez-vous :
02 40 32 80 23

www.nantesor thopedie-podologie.fr

02 40 32 80 23  |  06 83 45 45 97
nantes-orthopedie@orange.fr
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3 CABINETS
D’ORTHOPÉDIE ET DE PODOLOGIE

dans le grand Ouest


